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Informe del Inspector Sanitario del Cuartel primero. 



De conformidad con lo dispuesto por la fracción XIX del 
artículo 3? del Reglamento de los Médicos Inspectores de la 
Capital, me es satisfactorio rendir á vd. el informe de los tra- 
bajos verificados en el año de 1898 en el Cuartel 1? que ha 
estado á mi cargo. 

En el presente año la vacuna lia sido administrada por el 
que suscribe, de brazo á brazo, con toda regularidad, y el nú- 
mero de niños vacunados llegó á mil, siendo de notar que po- 
cos se presentaron expontáneamente, habiéndose necesitado 
del auxilio de la policía para que concurrieran niños á la va- 
cuna, pues en el público hay todavia repugnancia de parte de 
muchas personas para que se vacunen sus hijos ó los indivi- 
duos que dependen de ellas, y sólo por fuerza se consigue su 
concurrencia, y no sólo no se prestan á ir á recibir un benefi- 
cio para los suyos tan justificado y conveniente que los salva 
de una enfermedad tan espantosa, mortal y que deja en la ca- 
ra defectos tan horrorosos que desfiguran al individuo y que 



su asistencia durante su enfermedad es tan molesta y asque- 
rosa, sino que una yez que son vacunados, á pesar de que se 
les recomienda que vuelvan con ellos para cerciorarse de que 
les prendió bien la vacuna y darles el certificado respectivo 
que los liberta de volver á la oficina, no lo bacen. 

De desearse sería estudiar el modo de poderse asegurar 
del resultado de la vacuna. El Consejo podrá pensar y poner 
en práctica algo que diera el resultado apetecido. Sin embar- 
go, es muy consolador el número 457, que son los niños á 
quienes se les dio certificado de haberles prendido la vacuna, 
que es un poco menos de la mitad de los vacunados. 

El número total de los niños vacunados en el año de 1898 
fué de 1000, siendo hombres, 457; mujeres, 543; menores de 
un año, 918; mayores de esa edad, 82; vacuníferos, 476. De 
estos se remitieron á la Oficina Conservadora, 10; se utiliza- 
ron para vacunar, 161; se les dio certificado á 457, que les 
prendió bien la vacuna. 

En el año de 1897 hubo 1582 personas vacunadas; de es- 
tas pertenecían á la Gendarmería 180 y 387 individuos ma- 
yores todos de 20 años. El temor que había por la viruela y 
el empeño de las autoridades de dar extensión á la vacuna, 
explica perfectamente la razón de la diferencia de un año á 
otro. 

Por otra parte, quedan ya pocos niños sin vacunar, y es- 
to se prueba con que en las casas de vecindad en donde hay 
muchos niños, aunque haya en ellos alguno que otro caso de 
viruela, no se contagien ya, por estar vacunados la mayor par- 
te, y solo quedan uno que otro sin estarlo, que son los que 
contraen la viruela; lo que está demostrado evidentemente 
por el número de enfermos de viruela en el año, que fué de 
21, siendo confluente la erupción en 5 y en 16 discreta, sin 
que hubiera muerto ninguno de ellos. Trece fueron hombres 
y ocho mujeres; estaban vacunados 5 y 16 no lo estaban. 

Esto demuestra claramente que la vacuna es administra- 



da convenientemente, lo que evita la propagación de la virue- 
la y de sus terribles efectos ; creyendo el que suscribe que si- 
guiendo empeñosamente esa práctica se llegará á bacer casi 
desaparecer á la viruela, enfermedad tan repugnante como 
mortífera. 

Se visitaron 147 enfermos de tifo: 69 bombres y 78 mu- 
jeres; de éstos fueron albospital, 18; continuaron en su casa 
curándase, 111, y fallecieron, 18. Se contagiaron, 22. Las 
causas más aparentes fueron: por enfriamiento, 54; asoleada, 
7; mojada, 53, y sin causa conocida, 12. 

Realmente considerando la gravedad suma del tifo y la 
mortalidad que generalmente ocasiona, no es alarmante el nú- 
mero 15 de defunciones babidas en todo el año de 1898, en el 
Cuartel 1?, si se tiene en cuenta que bubo 147 personas ata- 
cadas de esa enfermedad y que en general eran malas las con- 
diciones en que se bailaban colocados la mayor parte de ellos. 

De difteria sólo bubo tres niños enfermos, y no se propa- 
gó la enfermedad. 

De escarlatina bubo 81 enfermos. De éstos el mayor nú- 
mero fueron en el mes de Abril, en que se visitaron 33; de 
ese mes en adelante decreció la enfermedad, al grado de que 
en los meses de Octubre y Diciembre, así como en el de Ene- 
ro, no se presentó ningún caso, y solo se observaron dos en el 
mes de Noviembre. 

En el curso del año, el inspector que suscribe practicó 339 
visitas á diversas casas del Cuartel 19; 133 por enfermos de 
tifo; 26 por quejas, y 180 por reinspecciones. Al bacer esas 
visitas, se encontró que sólo 59 casas satisfacían á las preven- 
ciones del Reglamento de Albañales y Conductos desaguado- 
res; que en 138 de ellas estaba infringido el artículo 49 de di- 
cbo Reglamento; el 109 en 91; el 119 en 132; el 149 en 117; 
el 179 en 80; el 189 en 193, y el 249 en 3. 

Por orden de la Secretaría del Consejo, visité en el año 
22 expendios de carnes, babiendo encontrado que 19 de ellos 
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sittisfacian á las prevenciones del Reglamento del ramo y que 
3 no estaban ajustados á esos requisitos. 

Para concluir, debo manifestar que pocas son las obras 
materiales que se han realizado en el año de 1898 en el Cuar- 
tel 19, que tengan influencia en el mejoramiento de la salu- 
bridad pública, y que, para lograr este fin, subsisten las mis- 
mas necesidades que ha indicado en sus informes anteriores 
el Sr. Dr. Juan Ramírez de Arellano, mi antecesor. 

Sirvase vd.. Señor Secretario, aceptar las protestas de mi 
consideración distinguida. 

México, Enero 7 de 1899. — A, Carpió. 

NOTA. — Este informe lo dejó comenzado el Médico Ins- 
pector del Cuartel 19, quien falleció en los primeros dias del 
mes de Enero del presente año y lo concluyó el Oficial Ma- 
yor del Consejo, con los datos que había en el archivo de la 
Inspección Sanitaria de dicho Cuartel. 



Tengo la honra de rendir á Vd. el informe relativo á los 
trabajos sanitarios practicados en el Cuartel 1 9 en el año de 
1898. 



Vaciiiia. 

Vacunaciones practicadas 1,000 

De las personas vacunadas 457 pertenecían al sexo 
masculino y 543 al femenino. Eran 918 menores de 
un año y 82 mayores de esa edad. 

Vacuníf eros que concurrieron 470 

Estos se distribuyeron de la manera siguiente: 
Se remitieron á la Oficina Conservadora 10. 



Se utilizaron para la propagación de la vacuna en 
la Inspección 161 

Se les expidió certificado á 457 



Ti Bitas á enfermos. 

Enfermos de viruela 21 

Pertenecian al sexo masculino 13, al femenino 8. 

Estaban vacunados 5 no habian sido vacunados 16. 
Enfermosde tifo 147 

Pertenecian al sexo masculino 69, al femenino 78. 

De ellos pasaron al Hospital Juárez 18. 

Continuaron en su domicilio por tener asistencia 
médica y bailarse éa condiciones de aislamiento 110. 

Habían fallecido cuando se practicó la visita 19. 

Según los datos recogidos, en 22 casos la enferme- 
dad fué originada por contagio y en 125 por infección. 

Las causas determinantes del mal, según los in- 
formes de las familias, fueron éstas: 

Por enfriamiento en 54 casos. 

Por asoleada en 7 casos. 

Por mojada en 53 casos. 

Enfermos de difteria - 3 

Enfermos da escarlatina 81 



Inspecciones de casas. 

Motivadas por enfermos de tifo 133. 
Por quejas presentadas al Consejo 26. 
Por reinspección 180. 

Total 339 
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De las casas inspeccionadas se hallaban conforme 
á los requisitos marcados por el Reglamento de alba- 
ñales y conductos desaguadores 59. 

Se había infringido el art. 4? en 138, el 10? en 91, 
el 119 en 132, el 149 en 117, el 179 en 80, el 189 en 
123 y el 249 en 3. 



Ueinspeccioues de casas. 

Casas reinspeccionadas 180 

En las reinspecciones practicadas se encontró que 
se babia dado exacto cumplimiento á lo ordenado por 
el Consejo en 52 casas; se había cumplido incomple- 
tamente en 91 y no se habia hecho nada de lo ordena- 
do en 37. 



Tisitas á expendios de carnes. 

Expendios visitados 22 

De los expendios de carnes visitados, llenaban los requi- 
sitos del Reglamento respectivo 19, no los llenaban 3. 
México, Diciembre 31 de 1898. — A. Carpió, 
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ESTADO que expresa el número, el sexo y la edad de los niños 
qtte se han vacunado periódicamente por el médico Inspector 
Sanitario del Cuartet núm. I y délos vacuníferos que han con- 
currido durante el año de 1898, 



ITKCHAS. 


leDoreí dt oo lio. 


lijrorcí de ID tiio 


Total 
de racanados. 


nCDUlíEtOS. 


Total 
de vacunireitM. 


H. 

35 


36 


H. 


5 


H. 

13 


M. 

10 


Enero 


76 


23 


Febrero . . . 


42 


45 


7 


5 


99 


27 


7 


34 


Marzo .... 


41 


44 


4 


10 


99 


31 


14 


45 


Abril 


43 


57 


1 


10 


111 


26 


23 


49 


Mayo 


46 


•45 


3 


3 


97 


27 


22 


49 


Junio .... 


40 


35 


3 


1 


78 


27 


25 


52 


Julio 


26 


42 


2 


3 


73 


18 


19 


37 


Agosto 


22 


41 


3 


3 


69 


11 


24 


•35 


Septiembre 


27 


30 


» 


1 


58 


16 


21 


37 


Octubre... . 


34 


44 


1 


2 


81 


20 


15 


35 


Noviembre 


33 


34 


2 


3 


72 


24 


20 


44 


Diciembre. 


37 


39 


5 


6 


87 


18 


18 


36 




Simtii Im 


1 Ttrantdi 


M. . . . . 


1,000 


SamiD lo 
foros. 


1 vteoof- 


476 



México, Diciembre 31 de 1898. — A. Carpió, 
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Informe del Inspector Sanitario del Cuartel segundo. 



El artículo 39, fracción XIX, del Reglamento de los Mé- 
dicos Inspectores de Cuartel en la Capital, comete á estos la 
obligación de rendir anualmente á ese Superior Consejo de Sa- 
lubridad un informe relativo á los trabajos sanitarios que se 
hayan verificado y al estado que guarde el Cuartel que se baila 
puesto bajo su cuidado. En cumplimiento de esta disposición 
tengo la honra de dirigir á Ud. el presente informe que com- 
prende todos los trabajos realizados durante el año de 1898. 

Las enfermedades infecto -contagiosas observadas duran- 
te este año en la Inspección Sanitaria de mi cargo, puede de- 
cirse de una manera general que fueron en menor número que 
las observadas en el año anterior, lo cual se justifica por lo 
que mira á todas las que se comprenden bajo esta denomina- 
ción, exceptuando de este número la escarlatina, de la cual 
hubo una verdadera epidemia. 



Tifo. 

El tifo ha dado un contingente inferior en número al ob- 
servado el año pasado, pues por 386, cifra corresponcliente á 
éste, tenemos para el actual la de 271. Esta diminución es 
debida, sin duda, al empeño que se ha tenido en hacer efec- 
tivo el aislamiento, factor, á mi juicio, muy importante y pa- 
ra conseguir el cuál, ya no se tropieza como antes con la in- 
curia y falta de buena voluntad de las personas allegadas á 
los enfermos. Este benéfico resultado se ha alcanzado, gra- 
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cias á las constantes amonestaciones y consejos que los Mé- 
dicos Inspectores han heclio siempre en sus visitas, secunda- 
dos en obsequio de la verdad, por todos los médicos civiles que 
no se desentienden de realizar práctica tan útil. A este fac- 
tor hay que agregar la práctica de la desinfección realizada 
con tanto empeño por la Sección respectiva en casos de esta 
naturaleza y otros análogos. No está además indicar en esta 
ocasión que las condiciones higiénicas de las habitaciones se 
han mejorado mucho en este Cuartel, y eso ha sido debido á 
las medidas enérgicas y prudentes que á este respecto se ha 
servido dictar ese Superior Consejo. 

De los 271 enfermos de tifo á que hago referencia, 125 
fueron hombres y 146 mujeres. Pasaron al Hospital 21, por 
carecer de buena asistencia y no estar en condiciones de ve- 
rificar su aislamiento. Contando con recursos para su asisten- 
tencia y encontrándose en condiciones de realizar su aisla- 
miento, permanecieron curándose en sus casas, 223, y á la 
fecha en que se practicó la visita reglamentaria habían falle- 
cido 27. En 43 casos pudo saberse con certidumbre que la 
enfermedad fué adquirida por contagio, mientras que en 228 
ha sido debida no solo á las malas condiciones higiénicas de 
ciertas habitaciones, sino á los excesos, al desaseo y á las pri- 
vaciones en que vive nuestro pueblo bajo, el cual en su ma- 
yoría forma la población de este Cuartel. Como causas deter- 
minantes, se ha podido saber que en 63 enfermos el tifo ha 
reconocido por origen una mojada, en 43 atacados aparece co- 
mo causa el enfriamento y en 27 casos, la asoleada. 



Tacuna. 



El importantísimo preservativo de la viruela, la vacuna^ 
se ha suministrado con toda regularidad cada tercer día en la 
oficina señalada para ese objeto. Siempre se ha propagado 
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de braz^o á brazo y los Agentes han procurado con todo ená- 
peño recoger al efecto el mayor número de niños en las pla- 
zas y mercados de la Demarcación, así como en las casas de 
vecindad. Esto no obstante, conviene advertir, que el mayor 
número de vacunados en este Cuarto! está compuesto por per- 
sonas no de la misma Capital, sino de las poblaciones inme- 
diatas, que están incluidas en esta Demarcación. No ha sido 
posible fijar con toda exactitud el resultado alcanzado en la 
práctica de este benéfico servicio, porque la mayor parte de 
los niños vacunados, como acabo de decir, pertenecen á las po- 
blaciones foráneas. Esto por una parte, y por la otra, tam- 
bién ha sido una óbice para llegar á ese fin, la mala costum- 
bre que hay entre el pueblo bajo, de negar el domicilio de las 
personas. Pero á juzgar por aquellos casos en que me ha si- 
do posible observar y ratificar, podré asegurar, que en la ge- 
neralidad, los granos han prendido, pues raras veces se ha 
oido decir entre las personas que han concurrido á la oficina, 
que la vacuna no díó el resultado apetecido. El personal á 
cuyo cargo está este importante servicio, ha cumplido con co- 
ló y diligencia su cometido y á esto se debe indudablemente 
que la terrible enfermedad de la viruela, haya sido puesta á 
raya en este Cuartel de mi cargo; pues para satisfacción de 
ese Superior Consejo debo decir que los pocos atacados de vi- 
ruela, observados durante el año, no han sido de la ciudad y 
en su mayor parte eran personas que no habían recibido el 
beneficio de la vacuna. A 21 sube la cifra de estos enfermos 
y de ellos 12 pertenecían al sexo masculino y 9 al femenino; 
14 no estaban vacunados, 7 sí lo estaban y de estos, 4 tuvie- 
ron varioloides. 

Hasta el mes de Abril se habían remitido á la Oficina Cen- 
tral del servicio de vacuna, 99 tubos de linfa. Desde esa fe- 
cha hasta Diciembre ya no se hizo remisión alguna, porque el 
encargado de aquella oficina había rehusado recibir los tubos 
remitidos, manifestando que no podía hacerse responsable de 
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los resultados de la vacuna administrada con cosecha que no 
fuera la suya propia. Afortunadamente la cosecha de linfa re- 
cogida por la Oficina Central es abundante y ha bastado no 
solo para la necesidad del servicio, sino para poder proveer 
también á otras de fuera. Parecía que al no remitir á aque- 
lla Oficina tubos de linfa cosechada, deberían enviarse á ella 
los mismos vacuníferos para subsanar así con ventaja aque- 
lla falta. Pero esto no ha sido posible verificarlo, ni podrá ha- 
cerse de seguro en lo sucesivo, sino muy excepcionalmente, en 
atención á que, como llevo dicho, la mayor parte de estas per- 
sonas son de fuera de la Capital y no sería justo exponerlas 
á perder más tiempo aún del que ya han perdido, viniendo co- 
mo vienen no de su gusto á recibir este beneficio. La cifra 
que corresponde á la mortalidad por viruela en este Cuartel, 
alcanza el número de 26, como se expresa en el cuadro que se 
pone más adelante y allí puede verse que es mucho menor que 
la correspondiente al año de 1897, en el cual está expresada 
por 147. Este número de 26 defunciones es cifra que arrojan 
los datos recojidos en la Sección de Estadística de ese Su- 
perior Consejo, y si es mayor que el número 21 de enfermos 
ya contados, la diferencia estriba, sin duda, en aquellos otros 
casos de los cuales no se tuvo conocimiento, por haber p'er- 
tenecido á un servicio, como el del Hospital ^'Juárez," que se 
halla ubicado dentro de este Cuartel. 



Difteria. 

Siete son los casos de difteria de que se ha tenido conoci- 
miento durante el año y como en todos ellos se procuró llevar 
con escrupuloso empeño á debido efecto el aislamiento y la 
desinfección correspondientes, el mal no llegó á alcanzar ma- 
yores proporciones. 
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Escarlatina. 

En cuanto á la escarlatina, como ya se ha expresado an- 
tes, en el año de 1898 reinó esta enfermedad bajo forma epi- 
démica no solo en el Cuartel 2® sino en toda la Capital y 
poblaciones circunvecinas. Durante el año se practicaron 
164 visitas á enfermos de esta afección y en ellas se pro- 
curó inculcar á las familias, que el mejor medio profilácti- 
co era el aislamiento, atendiendo á que no siempre entre la 
gente pobre se pueden llenar los demás preceptos que impo- 
ne la buena higiene. Efectivamente, todos sabemos que en 
las clases bajas de nuestro pueblo las habitaciones son reduci- 
das, y en tan estrechas condiciones, viven aglomeradas las per- 
sonas y no tan solo, sino en repugnante promiscuidad, no ya de 
sexos, sino hasta de animales domésticos. ¿Qué reglas de bue- 
na higiene han de poderse realizar en estas circunstancias? 
De aquí el que siempre en estos casos se haya procurado con 
empeño despachar estas visitas, de preferencia á otras labo- 
res, aconsejando constantemente en ellas, siquiera como úni- 
ca medida, el aislamiento de los enfermos, aun cuando solo 
pudiera realizarse en lo que respecta á los niños. Creo haber 
indicado ya en estas razones los motivos suficientes para com- 
prender que con tan imperfectos medios de aislamiento, el con- 
tagio ha sido casi irremediable, y á esto, sin duda, se debe, que 
la cifra de la mortalidad en el año de 1898 sea superior y con 
mucho á la del año de 1897, como podrá verse en el cuadro 
que va en seguida. 

Fiebre tifoidea. 

De fiebre tifoidea se registraron 4 casos, número muy cor- 
to relativamente á una población de 69,203 habitantes, que 
son los que tiene este Cuartel. 
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He aquí el cuadro en que de una manera comparativa se 
expresan las cifras de la mortalidad en los años de 1897 y 1898, 
con referencia á las enfermedades señaladas: 



Años. 

ENFERMEDADES. 1897 .... 1898. 



Tifo 403. ..,232 

Fiebre tifoidea 5 . 4 

Vihuela 149.... 26 

Escarlatina 5 36 

Erisipela 26. — 35 

Sarampión 18 154 

Tosferina 26 28 

Difteria 3 . 12 • 

La mortalidad general en el año de 1898 está expresada 
por la cifra de 5,091, superior á la de 4,646, que es la corres- 
pondiente al año de 1897. Con vista de estos datos y de los 
que arroja el número de habitantes de este Cuartel, según el 
Censo de 1895, y que para ambos años estaría representado 
por el número 69,203, la mortalidad por mil sería 67,10 para 
el año de 1897 y 73.56 para el año de 1898. 



Inspecciones de casas. 

En el año de 1898 las casas inspeccionadas fueron 452, 
siendo motivadas estas inspecciones por las siguientes causas: 

Por tifo 271 

Por quejas presentadas al Consejo 

sobre mal estado higiénico 24 

Por reinspecciones 157 
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Tanto en las visitas por tifo como en las otras, resultó 
siempre que se había omitido el cumplimiento de alguno de 
los requisitos que exige el Reglamento relativo. Al practicar 
las reinspecciones pudo advertirse que aquellas faltas se ha- 
bían corregido completamente en 45 casas, incompletamente 
en 51, y que no se había hecho absolutamente nada por cum- 
plir lo ordenado en 61. 

Puedo asegurar, refiriéndome según el orden de frecuen- 
cia de las infracciones, que los artículos del Reglamento con 
los cuales no se había cumplido en estos casos, se agrupan 
así: 

Artículos. Infracciones. 

18 119 

4 84 

14 63 

11 33 

24 8 

17 6 

10 4 

Yisitas á expendios de carnes» 

Se practicó visita á 22 expendios de carnes, encontrando 
que de ellos 20 llenaban los requisitos reglamentarios y los 
restantes no. Los 22 expendios estaban ubicados fuera del 
cuadro. 

Para terminar el presente informe, juzgo de*mi deber ma- 
festar á esa Superioridad, que muchas de las obras materia- 
les que requerían las necesidades de las habitaciones compren- 
didas en esta Demarcación se han ido realizando poco á poco 
en consonancia con las que á su vez se practicaban, al ejecu- 
tar las relativas al saneamiento de esta parte de la Ciudad. 
Faltan sin duda algunas muy importantes, que son de la in- 
cumbencia del Municipio. Me refiero á la dotación de cañe- 
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rías para la circulación del agua potable y de atarjeas para 
dar salida á los desechos de las habitaciones. Hay, á mi juicio, 
una necesidad urgentísima de llenar y que en mi concepto es 
fácil de llevar á cabo: quiero hablar de la limpieza del canal 
que atraviesa una gran parte del Cuartel. El aspecto que di- 
cho canal presenta en algunos meses del año es verdadera- 
mente repugnante; esto sin contar con que en esas condicio- 
nes se convierte en un foco peligroso para la salubridad pú- 
blica, por la gran cantidad de materias orgánicas que man- 
tiene en suspensión y en estado notable de alteración. Ten- 
go noticias de que en años anteriores el Señor Ingeniero Don 
Roberto Grayol, Vocal de ese Superior Consejo, había orde- 
nado la limpieza periódica de este canal, mandando arrojar 
por grandes golpes de agua todas estas inmundicias. Ojalá 
fuera posible continuar esta práctica sanitaria, al menos por 
ahora, mientras se terminan las obras del saneamiento. Se 
prestaría así un positivo y benéfico servicio á los habitan- 
tes de este Cuartel, que tienen la dura necesidad de vivir cer- 
ca de ese foco peligroso. 

No creo fuera del lugar decir, por último, que las obras 
del saneamiento en lo que á este Cuartel de mi cargo se re- 
fieren, están por terminarse, habiéndose concluido ya el Co- 
lector^número 2. 

A lo expuesto se reducen los principales y más importan- 
tes datos que acerca de los trabajos ejecutados por la Inspec- 
ción de mi cargo y otros ya especificados, he creido convenien- 
te resumir en el presente informe, 

México, Enero de 1899.— JB. N. Prado. 



^^^^^^^^'«^^^^'>A^«'^^^'>^i^^^^ 
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ESTADO que eocpresa el número^ el sexo y la edad de los niños 
que se han vacunado periódicamente por el médico Inspector 
Sanitario del Cuartet núm. 2ydelos vacuníferos que han con- 
currido durante el año de 1898, 
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México, Enero de 1899. 
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hajo que si no se les obliga á que Kagan vacunar á sus IiijoSy 
ellos expontaneamente no lo hacen; á esto creo que es debido 
principalmente el que la viruela pueda considerarse como una 
enfermedad endémica en la Capital, pues en mayor ó menor 
número todos los años se presenta atacando á mayor 6 menor 
número de personas. No hay que culpar solamente á la clase 
baja de nuestro pueblo, pues también se encuentran personas 
entre la clase media que aun se oponen a la vacunación de 
sus hijos, mas bien por preocupaciones vulgares que por in- 
dolencia; afortunadamente son pocas las personas de esta cla- 
se de nuestra sociedad que dejan de vacunar á sus hijos. 



Tifb. 



Con respecto al tifo, el número de atacados en el Cuartel 
39 durante el año de 1898, ha sido casi el mismo que el de 
personas atacadas durante el año de 1897, siendo este núme- 
ro de 331 el año de 1897 y de 330 en el año de 1898. 

Las mismas causas que he señalado en mis informes an- 
teriores subsisten, sobre todo en lo que se refiere á las habi- 
taciones mal sanas en las que vive la gente del pueblo bajo, 
así como la aglomeración de personas en estas habitaciones, 
el desaseo, malos hábitos y á los vicios de esta gente. 

El Consejo de Salubridad procura remediar las causas 
que se refieren á las habitaciones, obligando á los propieta- 
rios á ponerlas en buenas condiciones de higiene y hacer tras- 
ladar al Hospital á los enfermos que no están aislados, ni tie- 
nen la asistencia conveniente, pero las otras causas subsis- 
ten, siendo cuestión de tiempo y de mucho tiempo quizá, el 
que estas desaparezcan, pues depende de la falta de morali- 
dad y cultura del pueblo bajo. 
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Escarlatina. 

La escarlatina durante el año de 1898 aumentó notable- 
mente en el Cuartel 3? pues mientras en el año de 1897 sola- 
mente se dieron 7 casos de esta enfermedad, en el de 1898 se 
presentaron 108 casos. He teclio una observación y es la si- 
guiente: ha sido en los primeros meses del año de 1898 cuando 
se dieron mayor número de casos de escarlatina, mientras en 
estos mismos meses del año de 1897 fué la viruela la que ata- 
có á gran número de personas, y entonces fueron muy pocos 
los casos de escarlatina; lo contrario Ka pasado en el año de 
1898, en los primeros meses que ha reinado la escarlatina, los 
casos de viruela han sido muy pocos relativamente. Parece 
por esto que ha habido como cierta incompatibilidad entre la 
viruela y la escarlatina. 

La observación nos demuestra que es al fin del invierno, 
sobre todo durante la estación de primavera que las fiebres 
eruptivas se presentan, asi como es en los meses de Abril y 
Mayo que se presentan las pulmonías graves de naturaleza 
infecciosa. 

Difteria. 

Los casos de difteria han sido muy contados, habiéndose 
presentado durante el año de 1898 solamente 8 casos y aun 
de éstos hay que quitar algunos, pues con muchísima frecuen- 
cia se cometen errores de diagnóstico tratándose de esta enf er- 
fermedad, como lo he demostrado en anteriores informes, ex- 
poniendo á la vez las causas, que á mi juicio, dan lugar á es- 
tos errores de diagnóstico. 
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las condiciones de este Cuartel en el que vivía, no se ha vuel- 
to á emprender obra alguna (al menos de la que tenga cono- 
cimiento esta Inspección Sanitaria) para mejorar las malas 
condiciones de higiene en que se encuentra. A esto hay que 
añadir que el jardín que con tanto empeño se había comen- 
zado á formar en la Plazuela de Santiago Tlaltelolco, no so- 
lamente no se ha podido terminar, sino que debido á la falta 
de agua se están secando las plantas que se pusieron. Hoy se 
vuelve á ver esta plazuela llena de polvo, pues el pasto se ha 
secado, permaneciendo en pié unas cuantas plantas á las que 
se les espera la misma suerte y muy pronto las veremos mar- 
chitarse y desaparecer. 

La falta de agua es otra causa que contribuye poderosa- 
mente al desarrollo de las enfermedades infecto -contagiosas 
que se presentan en este Cuartel. Puede decirse que las dos 
terceras partes del Cuartel 3? carecen de este líquido tan ne- 
cesario como elemento de vida y sin el que no puede haber 
higiene. Sobre todo los que habitan la mitad del Cuartel ha- 
cia el Norte, desde que cesó de entrar á la Capital el agua que 
venía de la Villa de Q-uadalupe, carecen por completo de este 
líquido, viéndose en la necesidad de recurrir á las pocas ca- 
sas que tienen pozos artesianos para que por favor les den la 
cantidad que necesitan para las necesidades más urgentes co- 
mo son para cocinar y beber. 

Como se ve por lo expuesto, no pueden ser peores las con- 
diciones higiénicas de este Cuartel ni más triste su condición; 
no hay por qué sorprenderse cuando se ve que en el Cuartel 
39 después del 2? es el que da mayor contingente á la morta- 
lidad, cebándose en los que lo habitan, sobre todo en la parte 
ya señalada, pues las enfermedades infecto- contagiosas, ta- 
les como el tifo, viruela, etc., se presentan en él, durante to- 
do el año, disminuyendo solamente en la estación de las llu- 
vias. 

Ojalá y los recursos y atenciones del Municipio le permi- 

4 
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tan liacer algo en favor del Cuartel núm. 3, ya no para em- 
bellecerlo, lo que sería una pretensión ridicula, sino para me- 
jorar sus condiciones higiénicas, haciendo habitables las man- 
zanas que hoy se encuentran en las pésimas condiciones de 
higiene ya señaladas. 

México, Diciembre 31 de 1898. — Tobías Núñez. 



Tengo la honra de rendir á vd. el informe relativo á los 
trabajos sanitarios practicados en este Cuartel en todo el pre- 
sente año de 1898. 

Taenna. 

Vacunaciones practicadas 1,229 

De las personas vacunadas 563 pertenecían al sexo 
masculino y 666 al femenino. Eran 1,140 meno- 
res de un año y 89 mayores de esa edad. 

Vacuníferos que concurrieron 314 

Estos se distribuyeron de la manera siguiente: 

Se remitieron á la Oficina Conservadora 130. 

Se utilizaron para la propagación de la vacuna en la 

Inspección 184. 
Se les expidió certificado a 314. 



Yi8ita8 á enfermos 

Enfermos de viruela .. 15 

Pertenecían al sexo masculino 8, al femenino 7. 
Estaban vacunados 5, no habían sido vacunados 10. 
Enfermos de tifo . .-.. 330 
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Pertenecían al sexo masculino 160, al femenino 170, 

De ellos pasaron al Hospital Juárez 30. 

Continuaron en su domicilio por tener asistencia mé- 
dica y hallarse en condiciones de aislamiento, 300, 

Habían fallecido cuando se practicó la visita 18. 

Según los datos recogidos, en 84 casos la enfermedad 
fué originada por contagio y en 246 por infección. 

Las causas determinantes del mal, según los infor- 
mes de la familia fueron, estas: 

Por enfriamiento en 81 casos. 

Por asoleada en 22 casos. 

Por mojada en 61 casos. 

Se ignoran 166. 

Enfermos de difteria 8 

Enfermos de escarlatina 108 

Inspección de casas 391 

Motivadas por enfermos de tifo 67, 

Por quejas presentadas al Consejo 40. 

Por reinspección 183, 

Por aviso de la Inspección de Policía 1, 

De las casas inspeccionadas se hallaban conforme á 

los requisitos marcados por el Reglamento de alba- 

ñales y conductos desaguadores 33 
Se había infringido el art. 4? en 135, el 10? en 123, 

el 11? en 54, el 14? en 94, el 18? en 195 y el 24? 

en 52. 



Beinspección de casas. 



188 



En las reinspecciones practicadas se encontró que se 
había dado exacto cumplimiento á lo ordenado por 
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el Consejo en 27 casas; se había camplido incom- 
pletamente en 63 y no se había hecho nada de lo 
ordenado en 93. 



Yistta á expendio» de earnes. 30 

De los expendios de carnes visitados, llenaban los re- 
quisitos del Reglamento respectivo 23, no los lle- 
naban 7. 

Están 19 situados dentro del cuadro y 11 fuera de éL 
México, Diciembre 31 de 1898. — T. Núñez. 
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INSTADO ^e expresa el número^ el sexo y la edad de los niños 
que se han vacunado periódicamente por el médico Inyector 
Sanitario del Cuartet wum. Sydehs vacuntferos que han con- 
etwrido durante él año de 1898^ 



DEPEOHAS^ 


MiDOfw d»aaafi0. 


Vtjoreiileuiii». 


Total 
de Taciuuidaii. 


utninus. 


Total 
de TscusUerofl. 


H, 

56 


a. 


u. 


10 


H. 


■. 


Enero 


61 


5 


132 


8 


16 


24 


Febrero... 


47 


44 

1 


10 


7 


108 

* 


22 


18 


40 


Marzo. 


41 


35 


1 


n 


■ 77 


JO 


10 


20 


Abril 


48 


51 


1 


5 


105 


15 


11 


26. 


Mayo 


49 


50 


1 


2 


102 


13 


19 


32 


Junio . 


. 37 


55 


6 


2 


100 


12 


19 


31 


Julio 


51 


70 


3 


12 


136 


13 


19 


32 


Agosto. .«. 


38 


46 


8 


4 


96 


14 


17 


31 

1 


Septiembre 


33 


53 


1 


■ 2 


89 


11 


11 


22 


Octubre..*. 


46 


57 


1 


2 


106 


t 

9 


12 


21 


Noviembre 


39 


34 


1 


2 


76 


11 


6 


17 


Diciembre. 


38 


61 


2 


1 


102 


7 


11 


18 


Samu In vaeiniailn 


1,22& 


SuniD toi raraot- 
ferot 


314 



México, Diciembre 31 de 1898.— T. Núñe^^ 
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Informe del Inspector Sanitario del Cuartel cuarto. 



Cumpliendo con lo dispuesto en la fracción XIX del artí- 
culo 3r^ del Reglamento de los Médicos Inspectores Sanitarios, 
tengo el honor de poner en conocimiento del Consejo Supe- 
rior de Salubridad, los trabajos hechos en la Inspeccióu Sa- 
nitaria del Cuartel número 4, que es á mi cargo, en el curso 
del año de 1898, asi como manifestarle las condiciones higié- 
nicas que tiene actualmente este Cuartel y los medios que á 
mi juicio deben ponerse en práctica para mejorar su salubri- 
dad; igualmente mencionaré los adelantos que en él han te- 
nido lugar durante el año próximo pasada 



Taemia. 

Lia Ticuna ha sido practicada sin ninguna interrupción 
-en el edificio que ocupa la 4? Inspección áe Policía, los Lunes, 
Miércoles y Viernes de cada semana. En todo el año fueron 
vacunados 1,490 niños, siendo 

Del sexo masculino, 689 

ídem femenino. 801 

Menores de un año 1,264 

Mayores do un año 226 

Vacuníferos que concurrieron 512 

De estos últimos se utilizaron para la propagación de la 
vacuna en la misma Inspección de Policía, 159* Se les expidió 
certificado á 512. 
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Es indudable que el número de los niños vacunados^ á 
quienes les ha de haber prendido la vacuna no corresponde al 
número de yaeuníferos recogidos^ pues el de aquéllos debe Ser 
mayor; pero como se tropieza con muchas dificultades para 
que se presenten á la (^cina^ ya poa*que no se encuentran sus 
domicilios^ que maliciosamente hacen apuntar con otras di- 
recciones en el libro reepectÍTO^ 6 ya porque ocultan las ma- 
dres á sus hijos, por temor de que se les lastime con la ex- 
tracción de la linfa^ el hecho es que no se puede conseguir el 
número de vacuníf eros que debía de corresponder al número 
de vacunados. 

Ti rítela. 

Se registraron en el cuartel número 4, enfermos de vi- 
ruela 7, de los que 3 fueron del sexo masculino y 4 del feme- 
nino^ afortunadamente en este año no apareció esta terrible 
enfermedad con la frecuencia del año antepasadt^ debido in- 
dudablemente a la prodigalidad que se ha hecho de la opera- 
ción de la vacuna en la Capital y á los esfuerzos y cuida- 
do del Consejo Superior de Salubridad; pues casi todos los 
atacados no han sido niños pertenecientes á esta Ciudad; sino 
foráneos venidos de lugares en que no se tiene gran cuidado 
en usar el precioso preservativo de la viruela^ 

Tifo. 

En el año de 1898, tuvo aviso el Consejo Superior de Sa- 
lubridad de 140 tifosos en el Cuartel número 4, correspon- 
diendo el número de atacados en los n^eses del año á los si- 
guientes: 

Enero 26 Mayo 9 Septiembre . . 6 

Febrero 7 Junio 14 Octubre .... 11 

Marzo 9 Julio 16 Noviembre . . 11 

Abril 19 Agosto.» 9 Diciembre... 3 
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De estos fueron: 

Hoinbres 69 

Mujeras- ., 71 

Pasaron al "'^Hospital Juáree" ya por disposición del Con- 
sejo ó por orden de la 4? Demarcación de Policía 34 enfermos; 
de estos fueron^ 

Hombres^ 3G 

Mujeres. . — 14 

Los 106 restantes fueron asistidos en sus casas, por ha- 
berlos considerado bien aislados y en buenas concUciones, tan- 
to higiénicas como pecuniarias para continuar su curación. 

Según los datos que se tomaron en las casas de los tifosos, 
con las fanulias de éstos, las causas de la enfermedad fueron: 

Por infección 120 

Por contagio ^ 20 

Las causas determinantes que se registraron, según el di- 
cho de las personas que asistían á los enfermos fueron: 

Por enfriamiento 20 

„ mojadas 21 



ti 



asoleadas 4 



Sin «ansa conocida ó bien determinada, 4L 

En resumen, en el año de 1898, visité en el Cuartel 4? 
140 enfermos de tifo, ya por disposición del Consejo Supe- 
rior de Salubridad, ó por aviso de la Demarcación de policía 
correspondiente. 
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Difteria. 

De esta enfermedad se visitaron 9 niños, con el objeto de 
aconsejar á las familias usaran todas las precauciones higié- 
nicas que son necesarias, tanto para el aislamiento de los en- 
fermos, como para la destrucción de la ropa y objetos usados 
por ellos durante su enfermedad, á fin de bacer desaparecer 
completamente el germen propio de este terrible maL 



Escarlatina 

De esta enfermedad tuvo conocimiento el Consejo Supe- 
rior de Salubridad, en el Cuartel núm. 4, de 135 enfermos, 
correspondiendo ádos meses del año en el orden siguiente: 

Enero, 1; Febrero, 3; Marzo, 11; Abril, 40; Mayo, 31; 
Junio, 24; Julio, 11; Agosto, 3; Septiembre, 5; Octubre, 3; 
Noviembre, 1; Diciembre, 2. 

Se ve, según la actual estadística, que el año de 1898 ha si- 
do extraordinario en la aparición de dicho exantema febril; no 
se registra en la historia de México, de muchos años á esta par- 
te, un año igual al próximo pasado, relativo á esta enferme- 
dad; apareció, como se ha visto, con el año, y fué aumentando 
de mes en mes, siendo su máximo, en la estación de más calor, 
y decreciendo en los últimos meses del año, hizo estragos con- 
siderables en los niños atacados, pues la mortalidad fué gran- 
de, tanto por la misma enfermedad, como por las complica- 
ciones que se presentaron, ya del aparato digestivo, ya del 
renal. 

luspeccioues de casas. 

Las casas inspeccionadas en el año pasado fueron 394, 
BÍendo motivadas estas inspecciones por las siguientes causas: 

5 
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Por tifo 107 

„ quejas presentadas al Consejo, de en- 
contrarse en malas condiciones higié- 
nicas 31 

Por reinspección 256 

De las casas inspeccionadas, se hallaron conforme á los 
requisitos del Reglamento de albañales y conductos des- 
aguadores, 121. 

De las no conforme al mencionado Reglamento, se encon- 
traron que se había infringido el 

Art. 49 en 121 

„ 109 „ 123 

7> 11^ >> 39 

„14? „ 158 

,,189 „ 155 

,,249 „ 58 

De las casas reinspeccionadas, se vio que habían cumpli- 
do con lo ordenado por el Consejo Superior de Salubridad, 
en 81; se cumplió incompletamente en 56, y no se hizo nada 
de lo ordenado en 119. 



Tisitas á expendios Ae carnes. 

Se inspeccionaron 14 carnicerías; de éstas llenaban los re- 
quisitos del Reglamento respectivo, 12; no los llenaban 2, 

De los expendios de carne visitados se encontraron dentro 
del cuadro, 3, y fuera de él 11. 

El Cuartel núm. 4, según la posición que ocupa en la Ciu- 
dad, ha sido desde hace mucho años el centro comercial de la 
Capital, en el cual habita la gente más pudiente, pecuniaria- 
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mente, y por consiguiente su modo de vivir es con mucha co- 
modidad y holgura, correspondiendo sus habitaciones en la 
parte higiénica á esas comodidades; pues casi todas las casas 
de este Cuartel, que se encuentran situadas en calles provis- 
tas de atarjeas y cañerías para agua potable, tienen sus ex- 
cusados y albañales arreglados al Reglamento respectivo, sien- 
do pocas, relativamente, las casas que carecen de esas mejo- 
ras dictadas por el Consejo Superior de Salubridad, para el 
saneamiento de las habitaciones. 

Desgraciadamente, los barrios de este Cuartel, permanecen 
aún en el mismo estado de suciedad y abandono que en los 
años anteriores; no se ha hecho sino muy poco, en beneficio 
de la higiene de las habitaciones y de las vías publicas; en las 
primeras no se puede hacer mejora algima, en cuanto á los ex- 
cusados y conductos desaguadores, porque se tropieza con la 
dificultad de la falta de atarjeas y agua potable en esos luga- 
res; estando esas calles, la mayor parte sin empedrado, con 
caños descubiertos sin corriente, y por consiguiente azolva- 
dos de una gran cantidad de lodo que, por la descomposición 
de las materias orgánicas que encierran, producen muy mal 
olor y pueden ser focos para muchas enfermedades inf ecto- 
contagiosas, por los gérmenes patógenos que pueden contener 
en su seno. 

Pues como se sabe que todos los habitantes de esos ba- 
rrios hacen el lavado de sus ropas en sus mismas casas, mu- 
chas de éstas pertenecen á personas atacadas de las enferme- 
dades antes dichas; y como no tienen el cuidado de destruir 
ó esterilizar los gérmenes patógenos por medio de las subs- 
tancias antisépticas conocidas y aconsejadas por los médicos 
Inspectores Sanitarios, y aun por los médicos de cabecera, su- 
cede que esos microbios permanecen en el mismo estado vi- 
rulento que tienen en el enfermo, y siendo arrastrados por la 
corriente de las aguas hacia los caños de las calles, permane- 
cen entre los lodos, tal como he dicho anteriormente, espar- 
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ciendo su influencia nociva en esa atmósfera, la que se au- 
menta con la estación de calor por la elevación de la tempe- 
ratura ambiente. 

Por todo lo cual, se ve, que las condiciones higiénicas de 
los suburbios de este Cuartel, son enteramente distintas de la 
parte céntrica de él; pues en ésta se encuentran casi todas las 
casas arregladas á las prescripciones del Consejo, mientras 
que en las primeras las condiciones higiénicas son fatales, por 
las razones ya expuestas. Si el Ayuntamiento, condoliéndose 
alguna vez de la clase proletaria, que es la que habita esos 
suburbios, extendiese su mano protectora hacia estos barrios, 
transformando los pavimentos de las calles que tienen tierra 
suelta con empedrados y mandase hacer atarieas en lurar de 
los caños descubiertos que tiene., y adem J, proporc^nase 
agua potable suficiente, tanto para los usos domésticos como 
para el lavado de los conductos desaguadores, entonces sí se 
les podría exigir á los propietarios de las casas situadas en esa 
parte del Cuartel, arreglasen sus excusados y albafiales, con- 
forme al Código Sanitario, y muy probablemente, con el esta- 
blecimiento de esas mejoras, veríamos disminuir notablemen- 
te la aparición de enfermedades infecto-oontagiosas, las que 
por desgracia se ceban en la gente pobre que habita las partes 
de la Ciudad, en que están las malas condiciones higiénicas 
que acabo de describir. 

Las mejoras hechas en este Cuartel en el año que acaba 
de terminar son de poca importancia, tratándose de las vías 
públicas; pues fuera del gran colector núm. 2 que atraviesa 
parte de este Cuartel por la Avenida Oriente 12, desde la calle 
Sur 7, hasta la calle Sur, cuyo colector sí es de gran impor- 
tancia para la higiene del porvenir de México. 

Las mejoras hechas por el Ayuntamiento, han consistido 
simplemente en la construcción del pavimento de asfalto com- 
primido en algunas calles, y la reposición constante de esa 
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clase de pisos en las principales avenidas de la Ciudad. En 
cnanto á los particulares, sí han verificado en la mayor parte 
de las casas visitadas, las mííjoras dictadas por el Consejo. 

La mortalidad del año de 1898 en el Cuartel núm. 4, se- 
gún las datos recibidos en el Consejo Superior de Salubridad 
de la Oficina del Registro Civil, es como sigue: 

Por tifo 49 

yy fiebre tifoidea 2 

„ viruela , . . 3 

„ erisipela 10 

yy difteria 6 

„ escarlatina 29 

yy sarampión 96 

„ tosferina 12 

Mortalidad general habida en el año por 

otras enfermedades. . , 1872 

Censo de este Cuartel, según I03 datos recogidos en el año 
de 1895, 46,028 habitantes. 

Proporción por 1,000 habitantes, 40.67 defunciones. 

Tal es la relación de los trabajos hechos en la Inspección 
Sanitaria del Cuartel núm» 4, durante el año d^ 1898, así 
como la descripción del estado que guarda en condiciones de 
higiene, tanto privadas como públicas, las reformas que en mi 
concepto se deben hacer para mejorar su salubridad y la re- 
lación de todo lo que se ha hecho en este sentido, por los par- 
ticulares y por el Ayuntamiento. 

México, Enero 31 1899. — A. Homero, 



<• » ^ 
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Informe del Inspector Sanitario ({el Cuartel quinto. 



« ^^^^^S^^^ ^^X ^t^^,^s^^*S^^^\^ ^ ^^ ^^k^«^\^^^Xtf%^^^^ «^ 



Tengo la honra de informar á esa Superioridad de los tra- 
bajos sanitarios que fueron ejecutados en el Cuartel 59 por 
mi antecesor el Sr. Dr. J. Huici, y por mi, por haber sido re- 
movido por orden superior, del Cuartel 2? en donde prestaba 
mis servicios, al Cuartel 59 donde los estoy prestando en la 
actualidad. Este informe tendrá que ocuparse de todos los 
trabajos sanitarios ejecutados durante el año de 1898, á pesar 
de que no ocupo este lugar sino desde á mediados del mes de 
Septiembre del propio año. 

Como en informes anteriores, comenzaré por dar cuenta 
á esa Superioridad del numero de niños que fueron vacuna- 
dos en esta Demarcación. Este ascejidió á 1,762 de los cuales 
pertenecian al sexo masculino 875, y al femenino 887. Fue- 
ron menores de un año 1,506, y mayores de esta edad 256, La 
vacuna casi siempre fué administrada de brazo á brazo y muy 
excepcionalmente por carecer de vacuníf eros, fueron hechas 
las inoculaciones con linfa conservada y cosechada para estos 
casos excepcionales, por esta misma oficina. El número de ni- 
ños vacuníf eros que tuve que emplear para la propagación de 
la vacuna fué de 644, de los cuales 344 pertenecían al sexo 
masculino, y 300 al femenino. Especial cuidado tuve para la 
elección de estos vacuníferos, pues «stoy convencido que de 
ello depende la bondad de la linfa y por lo mismo que su ac- 
ción profiláctica no degenera. 

No mencionaré las cualidades que debe tener un vacuní- 
f ero, porque son bastante bien conocidas de las ilustradas per- 
sonas á quien este informe va dirigido. 
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El número de niños á qnienes se les extendió cerkífieado 
de vacuna por ser legítima fué de 1^087, y solo en 675 niños 
no se supo el resultado déla vacuna: de algunos de ellos, por 
ignorancia de la gente para dar sus domicilios con entera pre- 
cisidn, para que sin pérdida de tiempo fuesen buscados por los 
Agentes, y de muchos otros por taber cambiado de domicilio 
6 vivir fuera de esta CapitaL 

La práctica de la vacuna fué beeba con toda regularidad 
en los días, horas y higar en que ese Superior Consejo la ha 
ordenado, según consta por los informes parciales que cada 
mes he tenido la honra de remitirle. 

Como corolario obligado de la práctica de la, vacuna, in- 
formo con satisfacción y en honor suyo á esa H* Corporación, 
que solantente 7 casos de viruela hubo durante todo el año 
en esta Demarcación, y de los cuales todavía habría que des- 
cartar 3, por haber sido verdaderas varioloides, habiendo ata- 
cado á esta infección en personas vacunadas, y aun hay to- 
davía que decir, que estos casos de verdadera viruela se pre- 
sentaron en personas de mayor edad que no habían sido va- 
cunadas durante su niñez. De los siete casos registrados an- 
teriormente de viruela, 5 pertenecieron al sexo masculino, y 2 
al femenino. 

Inmediatamente que la inspección sanitaria era practica- 
da, con toda energía se procedió á vacunar á todas las perso- 
nas que no estándolo, estaban domiciliadas en la casa en don- 
de se encontró el enfermo, recomendándoles especialmente, 
que si estaba á sus alcances, cambiasen de habitación mien- 
tras que la vacuna tenía el tiempo de prender y conferir la 
inmunidad que ella procura. 

La infección tífica siendo otro de los motivos por el que 
mayor número de veces tenemos que practicar las visitas sa- 
nitarias^ paso á dar cuenta de sus resultados. 

El número de visitas que fueron practicadas por este mo- 
tivo durante el tiempo á que este informe se refiere fué de 
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184. De este número de enfermos 86 pertenecían al sexo mas- 
culino, y 98 al femenino. De ellos pasaron al Hospital Juá- 
rez 21 y habían ya muerto en el momento en que se practi- 
caba la inspección 31. En 132 casos habiendo podido ser ais- 
lados los enfermos, tener asistencia médica y las familias te- 
ner los recursos necesarios para poder poner en ejecución las 
prescripciones ordenadas por ese Superior Consejo, se les de- 
jó en amplia libertad para que pudieran ser asistidos en sus 
propios domicilios. Es de hacer saber á esa Superioridad, que 
el pueblo algo instruido ya sobre esas prácticas y los benefi- 
cios que de ellas reportan, aceptan sin grandes dificultades 
los consejos que se les dan con el fin de evitar el contagio de 
esta terrible infección. 

Según datos que se pudieron recoger sólo en 54 esta en- 
fermedad fué motivada por contagio y los restantes 130 por 
infección originada por varios motivos existentes en este 
Cuartel y que después intentaré enumerarlos. Las causas de- 
terminantes en estos casos fueron como sigue: 

Por enfriamiento 47 

Por asoleada 19 

Por mojada 20 

Se ignoró 98 

Las causas ocasionales de la infección tífica en este Cuar- 
tel, son como ya lo ha aseverado mi antecesor, las malas con- 
diciones higiénicas que tienen las vías púbUcas de una gran 
porción de la Demarcación, pues que se extienden á toda la 
parte Sur de él á contar desde la Avenida Poniente 21, pues 
en ellas se encuentra con que casi todas las calles no cuentan 
ni con pavimentos, ni con atarjeas, ni con el abastecimiento 
del agua potable de la Ciudad. En muchas de estas calles, so- 
bre todo á contar desde la Avenida Poniente 25, están atra- 
vesadas por grandes caños descubiertos ó las casas son atra- 
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vesadas por miiltitad de canales ó de zanjas cuyas aguas lo- 
dosas y pestilentes por estar en plena putrefacción las mate- 
rias orgánicas, son verdaderos focos de infección, si no tíficos 
como algunos lo quieren, sí al menos sirven para envenenar 
el organismo de los que cerca de ellos viven disminuyendo su 
resistencia vital, hacen un terreno propicio para que en ellos 
se desarrolle la infección morbosa de que me vengo ocupan- 
do. Multitud de estas calles son verdaderos tiraderos de ba- 
suras que por el paso de los transeúntes, dé los carros, etc., se 
transforman estas basuras en polvos, que siendo levantados 
por el aire ó aun por el paso mismo de las personas, son ine- 
vitablemente inhalados por todos los habitantes que tienen 
que vivir ó transitar, por desgracia, por esos lugares. Fácil- 
mente se comprende cómo esos polvos creados por materias 
orgánicas son medios favorables para el cultivo de no impor- 
ta qué microorganismos, que van á desarrollar toda especie 
de infecciones ó intoxicaciones en las personas que los absor- 
ben. También fácilmente se comprenderá, cómo el remedio 
de estos males es, lo que ya en otros informes los Módicos 
Inspectores hemos dicho: pavimentar las calles que no lo es- 
tén para que sean más fácilmente barridas, recogidas las ba- 
suras, recomendación especial á la policía para que los ve- 
cinos no ensucien la vía pública y la transformen en muladar 
y que sea con entera regularidad hecho el acarreo de ellas 
fuera de la Ciudad; proveer de agua á todo ese rumbo de la 
Ciudad que no la tiene, pues es literalmente imposible seguir 
las prescripciones de una buena higiene, sin contar con este 
elemento tan indispensable. Cegar las zanjas que sin utilidad 
práctica ninguna, puesto que no sirven para el escurrimiento 
ni dan salida á aguas ó á desechos, son verdaderos focos de 
infección que sería enteramente fácil removerlos y se evita- 
ría por este medio mejorar, no solo la salubridad pública de 
este Cuartel, sino aún de toda la Ciudad. Otra de las obras 
importantes para mejorar la salubridad de este Cuartel, sería 

6 
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la construcción de atarjeas de que carece una gran parte de 
él, pero que felizmente con las obras de drenaje y saneamien- 
to de la Ciudad que en la actualidad se están llevando á cabo, 
tarde 6 temprano, se remediará este mal que señalo. 

Pasando á dar cuenta á esa Superioridad del número de 
casas que fueron inspeccionadas por varios motivos, diré, que 
ascendió á 305; de estas 138 se practicaron por haber habido 
en ellas enfermos de tifo, 145 por reinspección, y 22 por que- 
jas presentadas á ese Consejo. Solamente 37 casas fueron en- 
contradas conforme á los requisitos marcados por el Regla- 
mento de albañales y conductos desaguadores. En las 268 
casas restantes en el momento en que se practicaba su inspec- 
ción, se encontró infringidos uno ó varios de los artículos 
del Reglamento respectivo: 

El artículo 49 en 120 

El artículo 119 en 56 

El artículo 149 en 117 

El artículo 179 en 1 

El artículo 189 en 164 

El artículo 249 en 18 - 

Las reinspecciones de las casas, visita que tiene por ob- 
jeto averiguar é informar á ese Consejo si se ha dado cum- 
plimiento á lo ordenado por su respectiva Comisión con el fin 
de mejorar sus condiciones higiénicas, fueron practicadas en 
145 ocasiones y se encontró que se había dado exacto cum- 
plimiento á lo ordenado en 43 casas; que se había cumplido 
incompletamente en 22, y que no se había hecho nada de lo 
ordenado en 80. 

El número de reinspecciones ejecutadas con motivo de 
quejas presentadas á ese Superior Consejo fué de 22 y es de 
hacer notar que en todas ellas era justificado el motivo de di- 
chas quejas. 
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De las otras enfermedades infecciosas que hasta ahora es 
obUgatoria para los médicos su declaración: de escarlatina 
fueron visitados 71 enfermos, y de crup 8 casos. 

Fueron visitadas durante el año: carnicerías y tocinerías 
18, de las cuales 13 se encontraron conforme á las prescrip- 
ciones de Reglamento y 5 no llenaban uno ó algunos de esos 
requisitos. 

Haciendo un cómputo del número de personas atacadas 
por- enfermedades infecciosas en el Cuartel 5? durante los 
años de 1897 y 1898 encontramos que en: 

1897 hubo 165 enfermos de tifo. 

1898 hubo 184 „ „ „ 

En consecuencia hubo en este último año 19 casos más 
en contra de la salubridad, 

1897 hubo 69 enfermos de viruela. 

1898hubo 3 „ „ „ 

En consecuencia en este último año hubo 62 casos menos 
en favor de la salubridad. 

1897 hubo 5 enfermos de difteria. 

1898hubo 8 „ „ „ 

En consecuencia en este último año hubo 3 casos más en 
contra de la salubridad. 

1897 hubo 3 enfermos de escarlatina. 

1898 hubo 71 „ „ „ 

En consecuencia en este último año hubo 68 casos más 
en contra de la salubridad. 
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En resumen durante el año de 1897, hubo 242 personas 
atacadas de enfermedades infecciosas de las que hasta hoy son 
declarables; y en el año de 1898 hubo 270. En consecuencia 
en este último año hubo 28 más en contra de la salubridad 
de este Cuartel. 

Para terminar este informe, diré, que en el año de 1898 
fueron practicadas en este Cuartel por diferentes motivos 
593 informaciones, las cuales obran en el Archivo de esa Ofi- 
cina. 

Según datos recogidos por la Sección de Estadística de la 
propia Oficina, hubo en el Cuartel 5? durante el año de 1898 
la siguiente mortalidad: 

Por fiebre tifoidea 2 

Portifo 46 

Por viruela 10 

Por sarampión 91 

Por escarlatina 24 

Por tos ferina 17 

Por difteria y crup 6 

Por erisipela 6 

Mortalidad general durante el año 2,311 

Censo practicado en 1895 correspondiente al 

Cuartel 59 43,626 

Mortalidad por 1,000 52,97 

Termino este informe suplicando á vd. se sirva aceptar 
las protestas de mi respetuosa consideración. 
México, Febrero de 1899.— F. P. Bematdejs. 
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Tengo la honra de rendir á vd. el informe relativo á los 
trabajos sanitarios practicados en este Cuartel en todo el año 
de 1898. 

Yaeana. 

Vacunaciones practicadas 1,762 

De las personas vacunadas 875 pertenecían al sexo 
masculino y 887 al femenino. Eran 1,506 menores de 
un año y 259 mayores de esa edad. 
Vacuníferos que concurrieron 644 

Estos se disiribuyeron de la manera siguiente: 

Se remitieron á la Oficina Conservadora . 

Se utilizaron para la propagación de la vacuna enla Ins- 
pección 644 

Se les expidió certificado á 1,087 



Tisitas á enfermas. 

Enfermos de viruela 7 

Pertenecían al sexo masculino 5, al femenino 2» 

Estaban vacunados 3 no habían sido vacunados 4. 
Enfermos de tifo 184 

Pertenecían al sexo masculino 86, al femenino ^ 

De ellos pasaron al Hospital Juárez 21. 

Continuaron en su domicilio por tener asistencia médica 
y bailarse en condiciones de aislamiento 132. 

Habían fallecido cuando se practicó la visita 31. 

Según los datos recogidos, en 54 casos la enfermedad fué 
originada por contagio y en 130 por infección. 

Las causas determinantes del mal, según los informes de 
las familias, fueron éstas: 

Por enfriamiento en 47 casos. 

Por asoleada en 19 casos. 
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Por mojada en 20 casos. 

Enfermos de difteria 8 

Enfermos da escariatina 71 



Inspecciones de cusas. 

Motivadas por enfermos de tifo 13a 

Por quejas presentadas al Consejo 22. 

Por reinspección 145. 

De las casas inspeccionadas se hallaban conforme & los 
requisitos marcados por el Reglamento de albañales y con- 
ductos desaguadores 37. 

Se kabía infringido el art. 49 en 120, el 119 en 56, el 14? 
en 117, el 179 en 1, el 189 en 164 y el 249 en 18. 



Beinspecciones de casas* 

En las reinspecciones practicadas se encontró que se ha- 
bía dado exacto cumplimiento á lo ordenado por el Consejo 
en 43 casas; se liabía cumplido incompletamente en 22 y no 
se babia becbo nada de lo ordenado en 80. 

Tisitas á expendios de carne* 

De los expendios de carnes visitados, llenaban los requi- 
sitos del Reglamento respectivo 13, no los llenaban 5. 
Están 13 situados dentro del cuadro y 5 fuera de él, 
México, Febrero de 1899. — F. P. Bernaldez, 
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UNTADO que expresa él número^ el sexo y la edad de los niños 
que se han vaeimado periódicamente por el médico Inspector 
Sanitario clel Cuartet núm. 5 y délos vacuníferos que han con- 
currido durante el año de 1898^ 



FECHA S. 


KtOOnt rltlDlio. 


NtjForctde waifr 


Totiü 
de vacunados. 


Tugmiiits. 


Total 
de vacanlferoa. 


H. 


■. 


H. 


3 


H. 


H. 


Enero 


43 


54 


32 


132 


21 

1 


24 


45 


Febrero •.. 


47 


50 


3 


11 


111 


21 


20 


41 


Marzo. . . . 


62 


76 


12 


22 


172 


31 


40 


71 


Abril 


48 


46 


9 


9 


112 


23 


22 


45 


Mayo 


44 


44 


7 


8 


103 


24 


14 


38 


Junio .... 


64 


56 


7 


16 


143 


33 


14 


47 


JnTio 


58 


55 


4 


7 


124 


32 


20 


52 


Agosto 


47 


50 


5 


7 


109 


28 


27 


55 


Septiembre 


46 


58 


8 


2 


114 


24 


17 


41 


Octubre».. . 


97 


114 


18 


11 


240 


52 


47 


99 


Noviembre 


104 


88 


18 


14 


224 


26 


30 


56 


Diciembre. 


79 


76 


13 


10 


178 


29 


25 


54 


1 


Samaoloi 


1 Tuantdw 


1,762 


Sumink 
foroi. 


II vaeoDÍ- 


644 



México, Febrero 31 de 1898.— i?". P. BemáMez. 
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Informe del Inspector Sanitario del Caartel sexto. 



^^»^^^^^s^''^^^^0m0m^^m0^^^0^0m^^^^^^0m0*^t^^^t^^0^ 



En cumplimiento de uno de mis deberes como Inspector 
Sanitario del Cuartel sexto de esta ciudad^ voy á tener la hon- 
ra de rendir el informe relativo á los trabajos higiénicos ve- 
rificados en dicho Cuartel durante el año de 1898 próximo 
pasado. 

El número total de personas vacunadas en el referido año 
fué de 1987, perteneciendo al sexo masculino 972 y al feme- 
nino 1015. 

De ese total de personas vacunadas fueron menores de un 
año 1840 y mayores de esa edad 147, 

Los vacuníferos que concurrieron en el año fueron 350, 
á todos los cuales se les expidieron los certificados relativos. 

En cuanto á enfermos de viruela, solo fueron 13 de los 
que se tuvo conocimiento, y según los informes que recogí, 
seis estaban vacunados; pero este dato no merece grande con- 
fianza, pues como los pacientes estaban más ó menos cubier- 
tos de pústulas, no me fué posible ver las cicatrices de la va- 
cuna. 

Refiriéndome á los enfermos de tifo que visité fueron: 

jp ^ - ^ í 39 hombres ) rjo 

En el pnmer semestre j 04. • i 7o 

En el segundo semestre i ^ Hombres > ^^ 
^ i ¿O mujeres ) 

Lo que forma un total de 124 
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De estos enfermos solo seis fueron trasladados al Hospi- 
Juarez, j los 118 restantes continuaron en su domicilio por 
encontrarse en buenas condiciones Ugiénicas. La Inspección 
de Policía, por su parte mandó al mismo Hospital en todo el 
año á 31 personas acometidas de ese padecimiento: en conse- 
cuencia, el número total del que se tuvo conocimiento fué de 
155, muclio menor que el del año de 1897, en el cual esa can- 
tidad se elevó á 261. 

Respecto de los enfermos de difteria que visité fueron 5. 

Finalmente, el número de enfermos de escarlatina fué de 
68, liabiendo sido solo 3 en el año anterior. 

En cuanto á las defunciones habidas en el Cuartel sexto, 
durante el año de que especialmente me vengo ocupando, se- 
gún los datos recogidos las cifras son las siguientes: 



Con motivo de tifo 

fíebre tifoidea, 
viruela 



n 



}) 



» 



97 



V 



9) 



sarampión, 
escarlatina. 

difteria 

tos ferina, 
erisipela. . . 



40 

1 

6 

95 

25 

2 

14 

8 

Por otras enfermedades 1,315 

Total de defunciones 1,506 

Teniendo en cuenta que el Cuartel sexto, según el último 
censo, tiene 38,205 bubitantes,* resulta que la mortalidad en 
el repetido año próximo pasado, fué de 39.41 por mil. 

Las casas que visité fueron: 

. Para su inspección por enfermos de tifo 62 

por quejas 18 
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„ remspeccion. 



122 



Total, 



202 
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De esas casas, en 63 se había cumplido en todo con lo dis- 
puesto por el Ileglamento de albañales y conductos desagua- 
dores, en 10 ninguna reforma se había verificado, y en las res- 
tantes se hicieron varias reformas con las cuales han mejo- 
rado considerablemente sus condiciones higiénicas, sin que 
se encuentren aún del todo bien. 

Los expendios de carnes que he visitado por orden del 
Consejo, han sido 16: 4 situados dentro del cuadro principal 
de la población y 12 fuera de él. En todos esos expendios se 
han observado con exactitud los preceptos del Reglamento 
relativo. 

Las obras que se relacionan con la higiene, emprendidas 
en las vías públicas del Cuartel sexto,- en lo general, solo han 
sido de conservación. Pero hay una que, á pesar de ser per- 
fectamente conocido por el Consejo Superior de Salubridad, 
es sin duda debido hacerla constar en este documento. Me 
refiero al gran colector que, partiendo del extremo Oriente 
del Cuartel segundo, se dirige al Poniente siguiendo las Ave- 
nides Oriente y Poniente 12. Ese colector, perfectamente cons- 
truido, después de cruzar en la dirección indicada el referido 
Cuartel, así como el cuarto, ha quedado también terminado 
en el sexto y en una grande extensión del octavo. Las in- 
mensas ventajas de esa importantísima obra para el sanea- 
miento de la Ciudad, no pueden dar todo su resultado, si- 
no cuando esté terminada, ó á lo menos muy aventajada, la 
construcción de la red que, por medio de numerosos conduc- 
tos tributarios irá á descargar en los grandes colectores; pero 
por otra parte es igualmente bien sabido que cada una de las 
calles en las cuales se vayan terminando las obras, mejorarán 
desde luego sus condiciones higiénicas, y el saneamiento de 
las casas contiguas se podrá hacer de un modo definitivo. 

Casi inútil me parece manifestar el mal estado en que se 
^icuentran las numerosas zanjas que existen en la parte Sur 
del Cuartel sexto y la falta de atarjeas en algunas calles, co- 
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mo en la 1?^ del Bosque y en el callejón de los Misterios, asi 
como la insuficiencia de la que hay en el callejón de Pajari- 
tos, la cual frecuentemente se azolva, poniendo á muclias de 
las casas que forman ese callejón en pésimas condiciones hi- 
giénicas. Decía que me parece casi inútil hablar de esos de- 
fectos, porque es del todo claro que solo por excepción se deben 
emprender á ese respecto obras de alguna importancia, mien- 
tras no se puedan poner en conexión con las del saneamiento 
general, siendo por lo mismo necesario esperar que á cada lo- 
calidad le llege su tumo. Entretanto, los constantes y acer- 
tados esfuerzos que se vienen haciendo años ha para procu- 
rar la mejora higiénica de las habitaciones, seguirán dando 
excelentes resultados; más tarde, esos constantes y acertados 
esfuerzos, producirán todo el bien que se desea para la Ciu- 
dad y para el Valle de México, con grande honra y satisfac- 
ción para las personas que se han dedicado á la consecución de 
esa obra. 

Beitero á Yd. las seguridades de mi respeto y considera- 
ción, suplicándole á la vez, se sirva dar cuenta de este infor- 
me al Consejo Superior de Salubridad. 

Libertad y Constitución 

México, Marzo de 1899. — Ignacio. T. Chaves. 
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Informe del Inspectpr Sanitario del Cuartel séptimo. 



Otimpliendo con el artículo reglamentario, tengo el honor 
de rendir al Consejo Superior de Salubridad el presente in- 
forme, relativo á los trabajos Sanitarios, verificados en esta 
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Inspección de mi cargo durante el año próximo pasado; y á 
las condiciones higiénicas del Cuartel. 



Senrieio de Taemia. 

La inoculación vacunal, de brazo á brazo, se practicó con 
toda regularidad tres veces á la semana, en el local destina- 
do al objeto en la Inspección de Policía del Cuartel; habién- 
dose obtenido el resultado que á continuación se expresa: 

Número total de vacunaciones 861 

Sexo de los vacunados: masculino 397 

jj „ „ „ femenino 464 

Edad de los vacunados menores de 1 año 746 

„ yy yj „ majoros de 1 año 115 

Vacuniferos que concurrieron 229 

De éstos se utilizaron para la propagación de la va- 
cuna 124 

Certificados expedidos , 239 

Comparando el número de vacunaciones practicadas en 
los dos últimos años, resulta ima diferencia de 53, á favor 
del de 1897: pues, en dicbo año se elevaron á 914 y en el de 
1898 solo fueron 861. Mas, si tenemos en consideración que 
en dicbo año se vacunaron 124 adultos y 790 niños, ha ha- 
bido un aumento real en las vacunaciones de estos últimos, 
que alcanzó la cifra de 861 ; y, por lo mismo, es mayor en 71. 
En este año no se presentó el peligro inminente que ocurrió 
en el de 1897, y no acudieron personas adultas á la Oficina. 

En cuanto á las manifestaciones de la evolución vacunal 
se obtuvieron: 

1 pústula en 7 casos: 2 en 9: 3 en 16: 4 en 39: 5 en 35: 
6 en 122: 7 en 7: y 8 en 1: no se presentó complicación al- 
guna digna de mencionarse. 
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A propósito de este servicio, y para su mejoramiento, me 
permito recordar á ese superior Consejo la necesidad en que 
se encuentra esta Inspección de los útiles indispensables pa- 
ra el aseo de los brazos de los niños; pues tanto los de la Ca- 
pital como los de fuera de ella, pertenecen á la clase más des- 
aseada, en su inmensa mayoría. 



ENFERMEDADES INFECTO-CONTAGIOSAS. 

Viruela. 

Fueron visitados 8 enfermos; de los cuales, pertenecían 
al sexo masculino, 3 ; y al femenino 5. Habían sido vacuna- 
dos 5; y no lo habían sido 3. Había fallecido 1. 

En el año anterior se visitaron 24 enfermos de esa enfer- 
medad; en consecuencia, hubo una diminución de un 66 por 
ciento bastante considerable, en el año á que me vengo refi- 
riendo. Lo mismo ocurrió con la mortalidad relativa á ella, y 
en proporción casi igual, como se verá en la nota respectiva; 
pues fué de 20 casos en 1897, y de 8 en el siguiente año. 

La constante y eficaz propagación de la vacuna en la Ciu- 
dad y poblaciones del Distrito Federal, explica suficientemen- 
te el número tan reducido de enfermos de viruela. 



Tifo y fiebre tifoidea. 

Se visitaron 53 enfermos, de los cuales pertenecían al 

sexo masculino 29 

Y al femenino. 1 24 

Suma.... 53 
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Pasaron al Hospital Juárez 6 

Continuaron en su domicilio por hallarse en condicio- 
nes de aislamiento y gozar de asistencia médica. . . 42 

Habían fallecido cuando se practicó la visita 5 

De los datos recogidos acerca de la causa probable que 
originó la enfermedad resulta: 

Fué producida por contagio en casos 14 

Fué producida por infección en casos 27 

Según datos recogidos de las familias. 

Por asoleadas 1 

Por mojadas 6 

Completamente ignorada en 5 



£1 mes en que ocurrió mayor número de enfermos fué el 
de Agosto, 6. En los de Enero, Mayo, Julio, Septiembre y 
Octubre, fué de 5. En número de 3 en Abril y Noviembre. 

Comparando esta última morbosidad en los dos últimos 
años se nota uua diminución de 34 á favor del de 1898, ó sea 
de un 60,9 por ciento. Lo mismo se advierte en la mortalidad; 
pues fué de 20 en 1897y de 10 en el de 1898 ó sea de un 50 
por ciento á favor del último. La proporción relativa al con- 
tagio y á la infección aumentó á favor del contagio, pues fué 
de un 48 por ciento y de un 41 por ciento en el año anterior. 

Así como'para suprimir ó disminuir la infección, que por 
sí sola puede ser causa de la enfermedad en varios individuos 
de la misma casa, ó de la misma habitación, es necesario ba- 
cer desaparecer el foco lo más pronto posible; igualmente se- 
ría necesario que el aislamiento del enfermo fuese muy opor- 
tuno; para lo cual es indispensable que los avisos se reciban 
cuanto antes; es decir que los facultativos encargados de la 
asistencia de los enfermos no lo demoren más tiempo del abso- 
lutamente necesario para establecer su diagnóstico. Ademásde 
que esta tardanza ba sido probablemente la causa indirecta 
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de no haberse podido evitar el contagio, tengo que agregar 
otra: el cambio de habitación del enfermo á otra casa, dejan- 
do naturalmente infectada la primera, y yendo áinfectar otra. 

Teniendo presente la circular de 10 de Junio de 1896, 
desde esa época he precurado ser' más severo en lo que toca 
al aislamiento de los enfermos de tifo; pero no me ha sido da- 
ble evitar que cambien de habitación, sea en el mismo Cuar- 
tel ó en diferentes. 

No me es fácil referir á causa bien determinada la menor 
proporción de los enfermos de tifo en el año aludido; pues las 
condiciones higiénicas del Cuartel subsisten en el mismo es- 
tado que en los anteriores. Además, como he hecho notar en 
alguno de mis informes anteriores, estas oscilaciones de la en- 
demia se han observado en otras épocas sin que puedan ex- 
plicarse satisfactoriamente sus causas. No obstante, es indu- 
dable que en alguna manera muy eficaz y favorable han con- 
tribuido la supresión de los focos del contagio, al haber sido 
enviados al Hospital Juárez algunos enfermos, y á la desin- 
fección de las casas. Desgraciadamente sobre este último re- 
curso la acción administrativa no podrá ser tan decisiva si- 
no hasta que se perfeccione el desagüe de las casas proveyén- 
dolas de la suficiente agua y del sistema adecuado de atar- 
jeas, en las calles, tan estrechamente correlacionados con los 
albañales de las primeras. 

Difteria. 

Se visitaron 3 enferm0S| y hubo tan solo una defunción. 
En el año anterior ocurrieron 5; en consecuencia^ la dimi- 
nución en la mortalidad fué marcada. 

Esegrlatina. 

Si benigno fué el año por lo que toca al tifo y á la fiebre 
tifoidea^ no puede decirse otro tanto al tratar de la escarlati- 
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na;; pues bruscamente se presentó una epidemia de esta en- 
fermedad, que comenzó en el mes de Marzo, con 14 enfermos, 
tuvo su mayor incremento en Abril y Mayo, con 23 y 21 en- 
fermos, respectivamente, y disminuyó en Junio, con 6. To- 
davía en los meses siguientes se presentaron algunos casos, 
exceptuando Octubre y Julio. En Agosto 1; en Septiembre 
1; y en Diciembre 4. Total de enfermos visitados: 70. 

El año anterior hubo solamente 4 casos. La diferencia es 
enorme, como constituida por la aparición de una verdadera 
epidemia. Igual diferencia se nota en la mortalidad, como 
consecuencia rigorosa. En el primer año hubo ima defunción, 
y en el de 1898 fueron reconocidas 17, ocurridas en su ma- 
yor parte en niños y adolescentes, que fueron los atacados de 
preferencia. 

Las causas de esta enfermedad son aún más obscuras que 
las del tifo, si bien hay un acuerdo unánime en considerarla 
de naturaleza microbiana é infecto-contagiosa; siendo más 
conocidos los vehículos del contagio, al que se pudieron refe- 
rir 5 casos. 

La mayor parte de los atacados fueron niños de 1 á 10 
años de edad; pues solamente 10 tenían una edad mayor; ha- 
biendo sido ie 49 años uno de los enfermos. 

La mortalidad alcanzó una cifra de un 24.2 por ciento. 
En consecuencia, podemos considerar como grave la dicba 
epidemia y calificarla como la SCAEL ATINA GRAVIOR 
de los ingleses. 

■ ■ 

Mortalidad habida en el Coartel dorante el affo. 

General, , - . . 828 

Por tifo 8 

Por fiebre tifoidea.. 2 

Poryiruela 7 

Por sarampión 30 
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Por escarlatina 17 

Por tos ferina 17 

Par difteria y crup 1 

Por erisipela 3 

Censo del Cuartel en 1895 21,790 tab. 

Mortalidad al año por 1,000 38.5 

Estos últimos datos han sido suministrados por la Sección 
de Estadística del Consejo. 



Tisitas á casas. 

Se han practicado durante el año 194 

Motivadas por enfermos de tifo 40 

Por quejas presentadas al Consejo 10 

Por disposición del mismo 4 

Por reinspección 140 

De las casas reinspeccionadas se hallaban conforme al 

Eeglamento de albañales y conductos desagiiador es. 29 

Se había infringido el artículo cuarto en 79: el décimo en 
4: el décimoprimero en 38: el decimocuarto en 87: el deci- 
mosexto en 12: el décimooctavo en 116: el vigésimocuarto 
en 22: el septuagésimotercero en una: el septuagésimoquinto 
en 2: el octogésimosegundo en 41: Por loque se ve expuesto, 
los artículos más frecuentemente violados fueron: 

El décimooctavo en un 59.7 por ciento. 
El decimocuarto en un 44.8 por ciento. 
Y el cuarto en un 40.7 pbr ciento. 

Se advierte igualmente que un 22.1 por ciento de las ca- 
sas fué declarado insalubre. 

El número total de reinspecciones fué de 140 

8 
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Se Labia dado exacto cumplimiento á lo ordenado por 

el Consejo en 36 

Se Kabía cumplido incompletamente en 65 

T nada se había practicado en 32 

Es decir que en un 97.8 por ciento no se había satisfecho 
el mandato. 

De las casas visitadas: 

No tenían excusado 3 

No tenían ni excusado ni albañales 6 

Estaban en obra 9 

Estaban cerradas 6 

Eran cuartos redondos 2 

Se consideraron insalubres 29 



Tlsitas á enfermos no eompntados. 

Por no haber sido tifo 2 

Por no haberse encontrado al enfermo 3 

Por haber sido ya trasladados al Hospital 3 

Por no haberse encontrado la casa 1 

Repetidas al mismo enfermo por varios avisos recibidos, 

en casos 3 

Total 12 



Tlsitas á expendios de carne. 

De los expendios de carne visitados que fueron en núme- 
ro de 6, todos llenaron los requisitos del Reglamento respec- 
tivo y están situados fuera del cuadro á que se refiere el Re- 
glamento. 
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Trabajos extraordinarios independientes del serrieio 

del Cuartel. 

Correspondientes al Cuartel primero. 

Enfermos. 

Tifo 3 

Escarlatina 9 

Viruela 3 

Visita de casa 1 

Cuartel tercero. 

Enfermos. 

Tifo... 3 

Escarlatina • 1 

Casas. 

Por exifermo l.(elde tifo) 

Por queja 1. 

Cuartel octavo. 

Enfermos. 
Escarlatina 1 

Resumen: visitas en diversos Cuarteles. 

A enfermos 20 

A casas 4 

Número total de enfermos pertenecientes al séptimo 

Cuartel 134 

A los otros Cuarteles 20 

Suma 154 



Inspección de easas. 

Correspondientes al séptimo Cuartel 194 

A diversos Cuarteles 4 

Suma 198 
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Condiciones de salubridad. 

Según informes de la Dirección de Aguas no se ha aumen- 
tado la red de cañerías durante el año; en consecuencia, la 
provisión de agua potable subsiste en el mismo estado, es de- 
cir es deficiente. Además, be notado que la mayor parte de 
los pozos artesianos existentes necesitan de bomba para dar 
su contingente de agua y por lo mismo se dificulta obtener 
la cantidad de agua necesaria para el uso doméstico y el la- 
yado de los excusados. Vista esta escasez de agua no es de 
extrañar que con frecuencia se bayan encontrando azolves en 
los albañales, como en los mismos excusados. Las zanjas y 
caños que existen en muchas calles como único medio de de- 
sagüe de las casas se conservan en el mismo estado; pues ex- 
cepto en una de las calles del Pino no he visto que se haya 
construido ninguna atarjea. 

Algunos solares de las calles de Zaragoza que eran mula- 
dares han sido cercados por los propietarios, y ahora se con- 
servan limpios; sin embargo, esta parte oriental del Cuartel 
que comprende toda la sección situada al Este de las estacio- 
nes de los ferrocarriles es la menos salubre, tanto á causa 
de su mayor población, como por las condiciones de higiene 
menos favorables de las calles y de las casas. 

Hay una zanja, habitualmente muy sucia, y que atravie- 
sa, teniendo un curso muy insignificante, las casas mismas 
en la manzana núm. 63 que corresponde á la novena calle de 
Zaragoza. Esta es una de las zanjas que considero más peli- 
grosa para los vecinos de este Cuartel. La construcción de^ 
casas va en aumento y nada tendría que objetar á este natu- 
ral incremento del Cuartel, que cada día se puebla y hermo- 
sea con edificios más ó menos bellos y elegantes, sino fuera 
que se sacrifica en muchas de ellas al interés y omato,^la co- 
modidAd y condiciones de higiene. 
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Se construyen casas muy pequeñas y desprovistas de ven- 
tilación, habiéndose presentado un caso en que declaré insa- 
lubre una casa nueva, apesar de que, por lo menos aparente- 
mente no babía infracción en los artículos del Beglamento so- 
bre albañales y conductos desaguadores. 

Las casas que se ban construido, ó están en construcción, 
se encuentran principalmente al N. O. y al O. del Cuartel 
como son: las calles de Álzate, Sor Juana Inés de la Cruz, 
Ciprés, los Flores, Sabino, Fresno, Rosa ; y algunas, aunque 
en menor número, al Este, por las calles de Zaragoza, de la 
Luna y de la Estrella. 

En cuanto á las mejoras que pudieran introducirse para 
subsanar en lo posible los defectos de salubridad mencionados 
me parece son dignos de tomarse en consideración. 

Primero. La recomendación á los propietarios de prefe- 
rir los excusados colectivos á los individuales, en las casas de 
vecindad. Segundo: Derogar la prohibición existente de los 
pozos comunes, pues en muchas casas es la única provisión 
de agua, que se puede utilizar para el lavado de los excusa- 
dos. Tercero: Poner en vigor los principios de ventilación 
en las casas que imperiosamente lo necesit>an, dadas las dis- 
posiciones y tamaño de la habitación. 

Iniciar al H. Ayuntamiento la substitución de la zanja 
que atraviesa las casas de la manzana que he indicado, por 
una atarjea; pues los mismos vecinos, desde hace tiempo ha- 
cen gestiones en este sentido y están dispuestos á cooperar á 
la obra. Recomendar á quien corresponda que se haga con 
más frecuencia la limpia de la zanja que recibe los derrames 
de la Estación de los ferrocarriles. 

Todo lo cual tengo la honra de manifestar á Vd. para que 
se sirva elevarlo á conocimiento del Consejo. 

México, Enero 31 de 1899. — Antonio J. Carhajal. 

Al Secretario del Consejo Superior de Salubridad. — Pre- 
sente. 
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EbTADO que eocpresa el número^ él sexo y la edad de los niños 
que se han vacunado periódicamente por él médico Inspector 
Sanitario del Cuartel núm. 7 y délos vacuntferos que han con- 
currido durante el año de 1898. 



FECHAS. 


iMUMltMlb. 


llTHWltMti*. 


ToUl 


TunnuL 


Total 


H. 


a. 


H. 


■. 


H. 


■. 


£nero 


28 


36 


5 


3 


72 


14 


10 


24 


Febrero . . . 


22 


26 


5 


3 


. 56 


7 


6 


13 


Marzo 


28 


40 


15 


10 


93 


7 


9 


16 


Abril 


22 


25 


5 


4 


56 


1 


8 


9 


Mayo 


21 


29 


5 


3 


58 


5 


11 


16 


Junio .... 


22 


26 


2 


8 


58 


4 


7 


11 


Julio 


27 


29 


3 


8 


67 


13 


7 


20 


Agosto 


32 


34 


3 


5 


74 


10 


3 


13 


Septiembre 


35 


34 


3 


3 


75 


9 


12 


21 


Octubre... . 


38 


45 


5 


5 


93 


13 


21 


34 


Noviembre 


29 


44 


5 


1 


79 


10 


10 


20 


Diciembre. 


36 


38 


1 


5 


80 


16 


16 


32 


Simu Im TuutdM 


681 


SVHlll 

(nm. 


ineuf- 


229 



México, Enero 27 de 1899.— -á. J. Qarbajal 
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en relación con los vacunados y á pesar de que de muchos 
no se puede averiguar el resultado, porque son de fuera de la 
Capital ó de otros Cuarteles, se puede asegurar que una ter- 
cera parte de los vacunados se lia aprovechado del benéfico 
preservativo. Por otra parte, la viruela se presentó en el 
Cuartel solamente en tres c-asos, dos en el mes de Abril y 
uno en el de Febrero; entre estos enfermos, dos eran de 12 
á 17 años de edad, que no habían sido bien vacunados de ni- 
ños, y uno tenía la viruela atenuada por la vacuna. 

El tifo se observó en el Cuartel 8? en cincuenta y cinco 
casos (treinta del sexo masculino y veinticinco del femenino) 
de éstos, veinticinco fueron visitados por haber recibido el 
aviso oportuno el Consejo Superior de Salubridad y treinta 
enfermos fueron enviados directamente al Hospital, por la 
Comisaría respectiva. Las causas más frecuentes fueron los 
enfriamientos y la aglomeración en cuartos mal ventilados; 
el contagio solamente se comprobó en tres enfermos. 

Los lugares en que se presentó esta enfermedad fueron, 
por orden de frecuencia, la Calzada y Barrio de San Antonio 
de las Huertas, hay por allí zanjas con mala corriente que 
se azolvan frecuentemente, con los desechos que arrojan en 
ellas los vecinos, y que solamente en tiempos de lluvias se 
encuentra en buenas condiciones su corriente; la Hacienda 
y Colonia de la Teja; el Pueblo de Remita; la Colonia de los 
Arquitectos ; las calles de la 2? á la 7? de las Artes ; la Cal- 
zada de la Verónica; vecindad del Cebollón, y las calles del 
Sur y de Bucareli. 

Entre la gente pobre y miserable, se ha encontrado el 
mayor número de enfermos, y raras veces en la gente acomo- 
dada y que habita casas confortables é bigiémcas. 

De las demás enfermedades infecciosas, la escarlatina pre- 
dominó, como en toda la ciudad, habiendo aumentado en los 
meses de Marzo, Abril y Mayo en que hubo el mayor núme- 
ro de enfermitos, declinó en los meses siguientes, para vol- 
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ver á aparecer en Noviembre y Diciembre, llegando la cifra 
total á cuarenta y seis. El sarampión se presentó en diez y 
seis casos bien caracterizados ; la tos ferina, en cuatro casos, 
y la difteria, igualmente en cuatro. 

Se practicaron sesenta y ocho visitas á varias casas: quin- 
ce por haber habido tifo en ellas; igual número, por quejas 
presentadas al Consejo, y treinta y ocho por reinspección. 

De las casas inspeccionadas, cuarenta y una estaban en 
malas condiciones higiénicas y se han tenido que hacer dos ó 
tres reinspecciones, para lograr que se corrijan los defectos 
indicados y once solamente se encontraron en buenas condi- 
ciones. 

En el año se visitaron ocho expendios de carne y tocine- 
rías, en los cuales se había dado cumplimiento á las prescrip- 
ciones del Reglamento respectivo. 

El Cuartel ha mejorado en condiciones higiénicas, en mu- 
chos de los solares, antiguos muladares, se han levantado mag- 
níficos edificios; casi todos los terrenos están cercados; se han 
empedrado las calles de la Avenida Madrid; se ha contruido 
la atarjea, con tubos de barro, en la calle de Ramón Ghizmán, 
mejora que se hizo esperar muchos años; pero que al fin se 
logró en el próximo pasado. 

La Colonia de Juárez se ha enriquecido con soberbios edi- 
ficios particulares y con casas de varias habitaciones ó depar- 
tamentos, como los que hay en las calles de las Fuentes Bro- 
tantes y de Yiena, sobresaliendo, sobre todas las casas, la lla- 
mada "Gore-Court," que es un precioso modelo de las de su 
género. 

La Colonia de la Compañía explotadora de los terrenos 
de Chapultepec, "Chapultepec Land Improvement Compa- 
ny," es la primera que con arreglo y acuerdo de los trabajos 
del saneamiento, ha empezado sus obras por la construcción 
de atarjeas, para emprender después la de sus edificios. 

Actualmente están las obras del saneamiento en el Cuar- 

9 
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tel octavOy el colector núm. 2 llegó al fin del año próximo pa* 
sado á los límites de los Cuarteles C? y 8?, pasando por la 3? ca- 
lle de Bucareli. Trazó ima curra en la glorieta del antiguo Pa- 
seo y Ha seguido la Avenida Poniente 14 ó sean las calles 
de Arteaga y de Salazar, continuando por las de Pane, lle- 
gando actualmente la obra, frente á las calles del Gt>bema- 
dor. Suceso tan importante es el que puede darle valor á es- 
te documento, tratándose del porvenir sanitario del octavo 
Cuartel, sitio de las residencias de las personas acaudaladas 
y futuro lugar de nuestras Cámaras Legislativas. 

El bosque de Chapultepec, como sitio de recreo, continúa 
ensanchándose y hermoseándose notablemente. 

Queda por hacer, para mejorar el estado sanitario del 
Cuartel: el empedrado de las nuevas calles, como la de la 
Avenida Paris en el segundo tramo, que actualmente es un 
mar de polvo y en tiempo de lluvias, un pantano; y el de las 
calles de los Baños de Osorio y de Ramón Guzmán, que es- 
tán en las mismas condiciones que la anterior; tener una po- 
licía cuidadosa de que no arrojen los vecinos las basuras á las 
zanjas y lugares sin cercas ni construcciones: la limpieza 
anual de las zanjas de la Teja y San Antonio de las Huer- 
tas, Casa Blanca y San JEtafael, y cegar la zanja que ha que- 
dado pantanosa en la calle de llamón Guzmán, para comple- 
tar la importante mejora de la atarjea ya construida. 

En el Cuartel 2?, hice ciento once visitas á enfermos de 
tifo, sesenta y cinco á enfermos de escarlatina, á nueve, afec- 
tados de viruela y á cinco atacados de difteria. En el mismo 
Cuartel reinspeccioné ciento cincuenta casas. 

En el Cuartel 5?, ayudando en sus labores al Médico Ins- 
pector respectivo, visité cuarenta y seis enfermos de tifo y 
reinspeccioné treinta y ocho habitaciones. 

México, Enero de 1899. — A. Ruiz Erdozáin. 
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Gregorio, Los Reyes, San Andrés, San Luis, Tecomilt, San- 
ta Ana, San Francisco Tecoxpam, San Juan, Tepenahuac, 
San Jerónimo, San Lorenzo Tlacoyucan, Santa Marta Xi- 
calco, Nativitas, Tetelco, Santa Cecilia, Otenco, Zapotitlan, 
Santa Catarina y Santa Cruz, en todos ellos fueron vacuna- 
dos 1,964 individuos, de los cuales 1,017 fueron menores de 
un año y 247 mayores de esa edad. De los 1,964 vacunados 
dichos 1,069 recibieron la operación en la cabecera del Dis- 
trito y los 895 restantes en las cabeceras y pueblos de las mu- 
nicipalidades. Por sexos 1,006 fueron del masculino y 958 
del femenino. El mínimun de vacunados se' obtuvo en el mes 
de Diciembre en el que sólo se anotaron 80, el máximum se 
obtuvo en Julio, en el que bubo 232 vacunados. Respecto ¿ 
los vacuníferos solamente se registraron 40. 

Relacionándose íntimamente la mortalidad por la viruela 
con los datos anteriores, paréceme oportuno darla á conocer 
á manera de complemento. El número de defunciones causa- 
das por dicha enfermedad, fué de 32, haciendo notar que des- 
de £nes del año de 97, se presentaron algunos casos aislados 
en la mimicipalidad de Santa María Hastahuacán, los que en 
el presente dieron su mayor contingente, puesto que alcanza- 
ron el número de 30, y las dos restantes se presentaron en 
Xochimilco, llamando la atención que en las otras siete mu- 
nicipalidades no se diera en todo el año una sola defun- 
ción originada por la viruela, es decir, en 25,235 habitantes 
que es la población de ellas; pero á mi modo de ver esas de- 
funciones fueron quizá debidas, á que en el pueblo de Ayotla 
de la municipalidad de Chalco del Estado de México y que 
linda con el pueblo de los Reyes se desarrolló en los meses 
de Marzo y Abril de dicho año una pequeña epidemia de vi- 
ruela como lo participé en mi nota del 25 de Abril y la que 
originó que el Médico Inspector del Distrito de Chalco pasa- 
ra á practicar una visita para inocular á los niños que care- 
cían de tan benéfico preservativo. 
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Es oportuno manifestar en este lugar, un pequeño acci- 
dente que se presentó en los niños que fueron vacunados en 
mi visita á la municipalidad de Mixquic el día 14 del mes de 
Junio, en la que se inocularon á 92, y de los cuales resulta- 
ron según las investigaciones que practiqué eñ una segunda 
visita, que había once niños que se hallaban en distintos pe- 
ríodos de la erisipela. Se procuró inquirir la causa de esta 
complicación sin encontrarla, no obstante la minuciosa ave- 
riguación que se practicó, pero sin embargo sé dictaron todas 
las medidas necesarias para evitar la propagación del mal, lo 
mismo que para atender á los atacados, como tuve la honra 
de comunicarlo en su oportunidad á ese respetable Cuerpo en 
mi oficio fechado el 5 de Julio de dicho año, dando en él todos 
los pormenores del caso. 

Tocante á mortalidad en general, estuvo representada en 
el año por la cifra de 1,743 que fué el de las defunciones ocu- 
rridas y registradas en el Juzgado Civil, y como el año de 
1897 dio por cifra análoga 1,748, hubo en el próximo pasado 
á que hace referencia este informe, una diminución de 5 de- 
funciones. De los 1,743 señalados 886 fueron del sexo mas- 
culino y 857 del femenino. Las enfermedades predominantes 
y que mayor número de víctimas causaron, fueron las del . 
aparato respiratorio en primer lugar, como es normal y que 
alcanzaron á 765 fallecimientos y en segundo las del digesti- 
vo que llegaron á 206 casos. La única epidemia habida en el 
Distrito, fué una de sarampión, la cual tomó tal carácter en 
los meses de Julio y Agosto y la que dio lugar á 102 defun- 
ciones; debiendo participar con tal objeto que, desde el día 
25 de Junio se comenzaron á repartir por el que suscribe, en 
todo el Distrito las Instrucciones para conocer esta enferme- 
dad y disminuir tanto sus complicaciones como su mortali- 
dad, y las cuales fueron aceptadas con gran beneplácito por 
la mayor parte de los habitantes. El mes de mayor mortali- 
dad fué el de Junio con 196 casos fatales; y el de menor fué 
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el de Febrero con 96. El número más crecido de defuncio- 
nes, como es costumbre, correspondió á la cabecera del Dis- 
trito 587 fallecimientos; siendo todo lo contrario en Ostote- 
pec, en donde solamente acaecieron 46 casos funestos 

Como cifra correlativa á los anteriores datos debo consig- 
nar la de nacimientos, la cual debido á las sabias disposicio- 
nes del Gobierno del Distrito expedidas con tanto acierto, ban 
dado un brillante resultado, pues se registraron en todo el Dis- 
trito la muy respetable cifra de 4,951 de las que fueron hom- 
bres 2,691 y mujeres 2,260, faltando todas las registradas 
del mes de Diciembre en la municipalidad de Milpa Alta y las 
cuales no fueron remitidas con la oportimidad debida por ha- 
bérsele concedido al Sr. Secretario del Juzgado una licencia. 
Los nacimientos registrados en el año de 97 fueron 648 por 
consiguiente hubo un aumento de 4.303 en el año á que me 
vengo refiriendo. Los matrimonios verificados en el año fue- 
ron 194. 

Todos estos datos se encuentran pormenorizados en el 
estado número 2 que acompaña el presente informe. 

Respecto á la última parte de este informe, es decir, á los 
sucesos que por su índole están relacionados de una manera 
íntima con mi cometido, ó bien que, aun cuando no tengan 
una acción directa con mis funciones, no obstanteeso, no dejan 
de tener alguna conexión con ellas, más ó menos inmediata 
é importante, imprimiendo cierta modificación en la higiene 
pública, voy á enumerarlas. 

En la cabecera del Distrito á consecuencia del fenómeno 
seísmico que tuvo lugar la noche del 2 de Noviembre de 1894, 
el palacio donde se hallan instaladas la Prefectura, el Ayun- 
tamiento y el Juzgado Menor, sufrió grandes desperfectos y 
durante mucho tiempo además del feo aspecto que presenta- 
ba, constituyó una amenaza constante para los empleados. 
En el presente año, se ha hecho la reparación total del edi- 
ficio, las oficinas correspondientes fueron adornadas con lujo 
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y elegancia á la vez que, se surtieron de los muebles más in- 
dispensables para el mejor desempeño de sus funciones. 

Siendo muy reducido el local que estaba dedicado á cua- 
dra ó cuartel para el destacamento de la Gendarmería, se am- 
plió éste con una pieza más para el Señor Oficial y depósito 
de pasturas lo mismo que se construye un amplio macbero 
para los caballos. 

Las torrenciales lluvias con que se distinguió el año pa- 
sado, pusieron las calzadas del Oriente y Poniente de esa po- 
blación, verdaderamente intransitables, teniendo que inte- 
rrumpirse sobre todo en la primera, el paso de los jinetes, pe- 
ro con faenas de los vecinos de varios pueblos volvieron á 
ponerse en buen estado. Por la misma causa el puente que 
se baila situado sobre el río de San Buenaventura y que ser- 
vía para el paso de las diligencias, cuando era por este rumbo 
el camino nacional de Cuernavaca, fué arrastrado por la im- 
petuosa corriente de una manga de agua que cayó en el mes 
de Julio sobre las montañas del Sur del Valle, quedando in- 
terrumpido un camino púbUco absolutamente indispensable 
para el tráfico de la mayor parte de los vecinos del Distrito, 
por cuyo motivo se hizo necesaria su inmediata reparación. 
Esta por la premura del tiempo no pudo ser radical; pero exis- 
te el proyecto de construir uno nuevo y de mayor altura para 
dar paso á las corrientes por abundantes que ellas sean. 

Al aproximarse los días de las fiestas nacionales, se pre- 
vino por la Prefectura, al vecindario se pintaran las fachadas 
de las casas y se asearan las calles, lo que fué ejecutado que- 
dando la población con un aspecto alegre y agradable. 

ftespecto al pozo artesiano que se estaba construyendo, 
desgraciadamente no dio todo el resultado que se esperaba, 
pues no obstante la gran profundidad que se logró alcanzar, 
tuvo muchas contrariedades por lo que el agua no llegó á 
brotar, pero esta se encuentra á un metro de profundidad, es 
extraída con bomba, y se ha demostrado ser inagotable y de 
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buena calidad para el riego del jardín público el cual en todo 
el trascurso del año sufrió mejoras de bastante consideración. 

En San Pablo Ostotepec se construyó un depósito para 
agua, destinado á contener la que procede del manantial lla- 
mado "Fulmiac." 

El Ayuntamiento de San Pedro Atocpam uno de los más 
escasos de recursos de todo el Distrito, se concretó á mandar 
empedrar las principales calles del pueblo y construyó á in- 
mediaciones del pueblo de San Gregorio, un depósito para 
agua, que en lo sucesivo consimiirán los vecinos y sus gana- 
dos, pero todo esto fué llevado á debido efecto con faenas ve- 
cinales. 

En la municipalidad de Milpa Alta una de las más im- 
portantes, seguramente, del Distrito, £^e han realizado útilísi- 
mas mejoras. En primer lugar, como es bien sabido por el 
respetable Consejo, la cabecera. Milpa Alta así como todos 
los pueblos de ese municipio, exeptuando el de Tecomilt, han 
carecido durante muchos años de agua, pues aunque antigua- 
mente existía una cañería que conducía la que procede del 
manantial del "Fulmiac," ésta tanto por la acción destructo- 
ra del tiempo, cuanto por estar descubierta, proporcionaba á 
los pueblos vecinos aprovecharla para el riego y los ganados 
sin que á Milpa Alta llegara una sola gota. El manantial dis- 
ta de la cabecera 19 kilómetros y la cañería con todos los de- 
fectos propios de las construcciones indígenas primitivas, es- 
taba y está aún expiíesta á todos los accidentes que pueden 
servir de origen á la interrupción del curso del líquido. Des- 
de mediados de 97 se comenzó nuevamente á reconstruir el 
acueducto, y al principio de 98 se hicieron algunas excava- 
ciones en el manantial, debido á los cuales aumentó el caudal, 
lo que unido á las obras que se ejecutaron ha proporcionado 
á la población el beneficio de ver llegar dos limones, cantidad 
muy suficiente para 5,000 habitantes que componen única- 
mente la cabecera, sin contar los de los seis pueblos que lo 
forman. 
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Desde 97 se proyectó y está para terminarse la construc- 
ción de nn mercado cuya falta venía haciéndose sentir, desde 
Kace muclio tiempo. En el año que me vengo refiriendo, se 
ha trazado un jardín, plantándose 105 arbustos diversos, y se 
lian puesto los cimientos de un Kiosko en la plaza principal. 

Késtame, para terminar los datos referentes á la munici- 
palidad de que me ocupo, liacer presente á ese Superior Con- 
sejo, que la introducción del agua á la cabecera, no está ase- 
gurada para siempre con las mejoras realizadas; pero envis- 
ta de las ventajas obtenidas, ya existe el proyecto y se trata 
de darle forma, de traer el líquido por cañería de fierro, me- 
jora radical y muy costosa; pero de indiscutible utilidad, es- 
perando que se realice tan importante proyecto atendiendo á 
la buena voluntal de los vecinos. 

En la municipalidad de Mixquic, no obstante lo exiguo 
de sus recursos, se Kan llevado á efecto durante el año de 98, 
muchas pequeñas obras de ornato para dejar concluidos y 
puestos al servicio público, los edificios donde se encuentran 
las oficinas] y de las cuales tiene conocimiento esta Corpora- 
ción por mis anteriores informes. 

La municipalidad de Tulyehualco venía careciendo de un 
mercado que llenara las exigencias de la población, se proce- 
día en 97 á formarlo y el 5 de Mayo de 98, se inauguró un 
cobertizo de lámina de fierro galvanizada sustentado sobre co- 
lumnas de cantería y ladrillo. Este mercado quedó útil, du- 
radero y llena completamente su objeto. 

En Tlahuac se ha comenzado á formar un Kiosko en la 
plaza, y un cuartel con todos sus agregados para el destaca- 
mento de la Gj-endarmería. Otra mejora de bastante importan- 
cia que llevaron á efecto los vecinos durante el año, fué la de 
sustituir el antiguo pavimento húmedo y anti-higiénico del 
templo parroquial por el que hoy tiene, de madera y en bue- 
nas condiciones. 

En las municipalidades de Tlaltenco y Hastahuacán na- 

10 



74 

da notable ocurrió durante el año^ digno de poner en conoci- 
miento de esa Superioridad, pues la primera espera la apro- 
bación del Gobierno del Distrito para emprender algimas obras 
necesarias y de importancia, y la segimda con los gastos be- 
cbos en las obras materiales que ejecutó en 95 sus fondos mu- 
nicipales están algo escasos. 

Para concluir debo poner en conocimiento del Consejo 
que varias veces las autoridades Política y Municipal me ban 
becbo algunas excitativas con elobjeto que interponga mi cor- 
to valimiento ante esa Superioridad, con el objeto de que se 
practique una visita á las seis oficinas de Farmacia que exis- 
ten en todo el Distrito, lo mismo que una inspección á las 
casas comerciales para las bebidas y comestibles, esperando 
que se dicte lo que sea más conveniente como lo he manifes- 
tado desde mi informe general de fecba 23 de Enero de 1896. 

Anotaré como tengo costumbre en todos mis informes ge- 
nerales, y como dato complementario, las condiciones en que 
se hallaba el lago de Xochimilco hasta el 31 de Diciembre á 
que vengo refiriéndome; por tener, aunque secundaria, una co- 
nexión con la salubridad púbHca de esa comarca. Profundi- 
dad del lago 1™773, altura de su nivel sobre el piso de la pla- 
za de México en el monumento hipsográfico 0"947, altura del 
mismo nivel referido á la marca M. F.-l"648. Por consi- 
guiente hay mayor cantidad de agua que la que había el 8 de 
Enero del mismo año. 

Tales han sido los sucesos más notables ocurridos en el 
Distrito que está bajo mi vigilancia en el año de 1898. Al 
suplicar á Yd., Señor Secretario, ponga en conocimiento del 
muy Honorable Consejo Superior de Salubridad el presente 
informe, le anticipo á Vd. mis agradecimientos y le reitero 
las protestas de mi mayor consideración y respeto. 

México, Febrero 4 de 1899. — Francisco de P. Leal 
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EbTAJDO que expresa él número^ él sexo y la edad de los niños 
que se han vacunado periódicamente por el médico Inspector 
Sanitario del Distrito de Xochimilco y délos vacuníferos que 
han concurrido durante el año de 1898. 
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Informe del Inspector Sanitario del Distrito 

de Tacubaya. 



Tengo el lionor de presentar al Consejo Superior de Sa- 
lubridad^ el informe anual reglamentario del Distrito que es 
á mi cargo, y el resumen de mis trabajos ejecutados en el co- 
rrespondiente al año de 1898. 

El estado sanitario no fué bueno, pues hubo en el año au- 
mento en toda clase de enfermedades j además reinaron epi- 
démicamente el sarampión y la escarlatina, siendo el prime- 
ro el que atacó á mayor número de personas, causando nú- 
mero mayor de defunciones. 

La mortalidad aumentó también, comparada con la del 
año de 1897 aunque la diferencia fué mucho menor que la del 
año anterior, comparada con la del año de 1896, no siendo las 
enfermedades inf ecto-contagiosas las que dieron mayor con- 
tingente, pues se presentaron en número mucho menor que 
en el año de 1897. 

De tifo y £ebre tifoidea se me dio noticia solo de 70 casos 
en todo el Distrito, á diferencia del año anterior que se avisó 
de 166 casos. En Tacubaya tuve noticia de 40 casos, de Miz- 
coac de 19 ; de Tacuba, de 10 y 1 de Santa Fe. De estos en- 
fermos fueron remitidos al Hospital 18; de la cabecera 4, del 
barrio de Nonoalco 7 y de Mixcoac 7. 

Causó 40 defunciones: 18 en Tacubaya el tifo, y 2 la fie- 
bre tifoidea. En Tacuba 5 el tifo y 4 la fiebre. En Mixcoac 
10 el tifo y una en Santa Fe. 
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Habiéndose desarrollado en Mixcoac un foco de infección 
de tifo, por el contagio de varios miembros de las familias 
Santa Ana y Hernández, con la debida oportunidad di en el 
mes de Julio al Consejo informe detallado que sobre esto me 
pidió, así como de las providencias que había dictadopara im- 
pedir la propagación del mal. 

La viruela causó 8 defunciones en todo el Distrito: 3 en^ 
Tacubaya y 5 en Tacuba. Se me dio aviso de 7 casos en Ta- 
cuba y de 4 en Mixcoac y de los 3 casos de Tacubaya no se 
me dio la noticia respectiva. 

Como llevo dicho, la escarlatina y el sarampión se pre-' 
sentaron en forma epidémica siendo este último el que atacó 
á un número mayor de niños y el que causó más defunciones. 
El sarampión causó 81 defunciones y la escarlatina 19. En 
Tacubaya murieron de sarampión 47, en Tacuba 25, en Mix- 
coac 6, en Santa Fe 2 y en Cuajimalpa 1. 

De escarlatina murieron 10 en Tacubaya, 5 en Tacuba 
y 4 en Cuajimalpa. 

Se me dio noticia de 48 enfermos de ella 34 en Tacubaya, 
10 en Mixcoac y 4 en Tacuba. 

La difteria causó 2 defunciones: 1 en Tacubaya y 1 en Ta- 
cuba. El crup, causó 5: en Tacubaya 3 y en Tacuba 2. La 
tos ferina se presentó en gran número, aunque no se puede 
decir que haya sido epidémica: causó 50 defunciones: 21 en 
Cuajimalpa; 15 en Tacubaya 6 en Mixcoac, 5 en Santa Fe y 
3 en Tacuba. 

Las enfermedades que predominaron en el año fueron las 
del aparato respiratorio y las del tubo gastro intestinal dan- 
do las primeras un contingente en la mortalidad de 507 de- 
funciones: 439 la neumonía y 68 la bronquitis. Las segun- 
das causaron 395. 

La tuberculosis dio 138 defunciones. 

La mortalidad general del Distrito fué de 2,009 defuncio- 
nes, 18 más que en el año de 97 cuya mortalidad fué de 1,991. 



'82 

t>arque en la plazuela de la Concepción y un tanque que re^ 
cibe las aguas de los manantiales que hay allí, teniendo su de- 
rrame en la zanja general. Se ensanchó la calle del Rosario 
y se pavimentaron sus banquetas. Se compuso el empedrado 
de la calle principal y se mejoró el alumbrado público. 

En Ixtapalapa se limpiaron los manantiales que surten á 
la población, los canales que la atraviesan y cuarenta pozos. 
Se destruyeron como cincuenta basureros. En San Andrés 
Tetepilco, con motivo de la epidemia que hubo de escarlati- 
na y sarampión, se practicaron varias desinfecciones. 

En Ixtacalco se construyó un excusado público, se repuso 
la fuente de la plaza principal y se limpiaron todos los basu- 
reros. 

Concluiré este resumen manifestando al Consejo Superior 
de Salubridad, como otras veces lo he indicado, que sería muy 
conveniente para mejorar la salubridad del Distrito, que la 
policía vigilara constantemente las magueyeras que por lo re- 
gular están convertidas en muladares, que se repusieran los 
panteones que están en mal estado, recomendando que las 
inhumaciones se hagan con las reglas que previene la higiene, 
y que se clausuraran los panteones de Chimalistac y Tlaco- 
pac, por estar en malas condiciones higiénicas como consta 
en los informes que he rendido. 

San Ángel, Enero 31 de 1899. — Leandro Arroyo. 
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Informe del Inspector Sanitario del Distrito 

de Guadalupe Hidalgo. 



Tengo el honor de poner en el superior conocimiento de 
esta H. Corporación, cumpliendo con el precepto reglamen- 
tario, el resumen de los trabajos que se ejecutaron en el Dis- 
trito que está á mi cargo, en los diversos ramos del servicio 
de salubridad á que se Ka atendido, en vista de las disposi- 
ciones expedidas con este objeto, por el Reglamento á que de- 
ben sujetarse sus procedimientios los Inspectores Sanit9.rio8 
de los Distritos que forman el Feder9.1, 



Yacnna. 

Se ha practicado la vacuna con la regularidad posible una 
vez por semana en cada Municipalidad, no siendo más fre- 
cuente su propagación, por la escasez de niños presentados 
para recibirla. En el mes de Octubre se practicó una visita 
extraordinaria al pueblo de Ticomán, perteneciente á la Mu- 
nicipalidad de Guadalupe Hidalgo, á causa de que se temió 
el desarrollo alarmante de ]a viruela, dando por resultado di- 
cha visita, que se encontraron cuatro enfermos en estado de 
convalecencia, habiéndose registrado un solo caso de defun- 
ción por la referida enfermedad. Fueron vacunados durante 
la visita ciento once niños; siendo el total de vacunados en 
el Distrito 480 y se utilizaron 47 vacunif eros. 
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Tisitas á easas Infectadas. 



Ea todos los casos en que se tuvo noticia de la existencia 
de algán enfermo atacado de enfermedad trasmisible, se prac- 
ticó con la debida oportunidad la desinfección de las Habita- 
ciones, así como también el saneamiento de los excusados j 
albañalea. Como he manifestado en informes anteriores, es- 
te servicio se practica en el Distrito con la regularidad debida. 



Tisitas á Rastros. 

El que existe en la Villa de Atzcapotzalco se encuentra 
en las mejores condiciones higiénicas, siendo vigilado por la 
autoridad municipal constantemente. En Guadalupe Hidal- 
go se comenzaron las obras para reemplazar al que hasta hoy 
provee á las necesidades de la Ciudad, y que según los infor- 
mes adquiridos será terminado en el curso del presente año. 



Tisitas á Mercados. 

Los que existen en Ghiadalupe Hidalgo y AtzcapotzalcO| 
son en lo posible adecuados á las necesidades del vecindario, 
y serán reformados próximamente, dándoles mayor ampli- 
tud, así como el caudal de agua apropiado para conservarlos 
con la debida limpieza. 



Tisitas á Panteones. 

Los de Ghiadalupe Hidalgo guardan las mismas condicio* 
nes que en el año anterior. En Atzcapotzalco se continúan 
las obras para terminar las construcciones que aun faltan, eu 
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San Miguel, Saa Martín y algunos otros de menor impor* 

Informes á las Antoridades 

Se han rendido con la debida oportunidad todos los infor- 
mes que sobre asuntos sanitarios ban pedido las autoridades 
del Distrito, así como los procedentes de esta Honorable Cor- 
poración. 

Mortalidad. 

El número de defunciones que bubo en el curso del ano, 
fué de 810, causadas por las enfermedades siguientes: 

Viruela 21 

Escarlatina - . .. .. 5 * 

Sarampión 36 

Difteria 1 

Tos ferina ^ 26 

Tifo 9 

Fiebre tifoidea 2 

Total 100 

El resto de defunciones basta completar el número indi- 
cado de 810 queda anotado por diferentes enfermedades, pre- 
dominando las de los aparatos respiratorio y digestivo, según 
se comprueba en el cuadro de mortalidad que se acompaña 
al presente informe. 

Mejoras materiales. 

En G-uadalupe Hidalgo se ban pavimentado varias calles, 
provistas de sus respectivas banquetas. Se ban abierto varías 
zanjas desaguadoras en algunos lugares de la Ciudad, y un 
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canal para evitar las inxuidacioixes en el barrio de San Lo- 
renzo. Se ha hecho la limpia de las cañerías que conducen el 
agua potable para el consumo de la población. 

Se ha procedido á la limpia y desazolve de las zanjas en 
lo general. 

En Atzcapotzalco se ha continuado la reposición de cal- 
zadas y la del plantío de árboles que según costumbre se ha- 
ce cada año. 

Se ha establecido en la cabecera de la Municipalidad un 
corral de Consejo. 

Se han establecido en los barrios inodoros públicos. 

Se desazolvó el pozo artesiano que surte de agua al ba- 
rrio de San Simón. 

Se hizo la limpia general de las zanjas que rodean la po- 
blación. 

México, Enero 25 de 1899. — Lauro Islas. 
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